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ᮏ✏࡛ࡣ㸪ඹ❧ዪᏊᏛ 1 ᖺ⏕๓ᮇ⛉┠࣮ࢲ࣮ࣜࠕ

 㸪ProjectࡶࢆᏛ⩦グ㘓ࡢ㛤Ⓨධ㛛₇⩦Ϩࠖࣉࢵࢩ

Based Learning㸦௨ୗ, PBL㸧ඛ⾜࡚ࡋ⌮ㄽࢆࣝ࢟ࢫࡸ
Ꮫࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࡪ㛤Ⓨึࡢᮇẁ㝵ࡢᏛ⩦ຠᯝᢕᥱࢆ
ヨࡓࡳ㸬ྲཱྀ ㅮ⪅ࡀᮇᮎ୰㛫సᡂࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕࡓࡋ
ᑠ୕せ⣲ࠖ᭱ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ㸪ࢆኚᐜࡢᶆࠖ┠ື⾜ࣉ
ཬࠕࡧලయᛶ ࡢࠖ 2 ほⅬࡽศᯒࡓࡋ⤖ᯝ㸪ࠕ⋡ඛᆶ⠊ࠖ
ᨭ┦ࠕ 㸪┠ᶆࡇࡿࡲ῝ࡀゎ⌮࡚࠸ࡘせ⣲ࡢࠖ
 㸬ࡓࡗ࡞ࡽ᫂ࡀࡇࡿࡍୖྥࡀලయᛶࡢ
 
㸸ࣜࢻ࣮࣮࣡࢟ ᡂ,⫱ࣝ࢟ࢫ ,Ꮫ⩦ศᯒ ,ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮
Ꮫᩍ⫱ 

 ࡵࡌࡣ .1

ኚ࠸ࡋ㸪⃭ࡾࡼ㏿ຍࡢ㧗ᗘሗࣝࣂ࣮ࣟࢢ

」㞧࡛⟅࠸࡞ࡢ࠼ㄢ㢟ࡢᑐᛂࡀồ21ࡿࢀࡽࡵୡ

⣖ࡢ♫࡛ࡣ㸪ᕷẸ୍ேࡾࡦ㸪యⓗ࠼࣭⪄ ⾜ື

ࡃ࠸࡚ࡋᵓ⠏ࢆゎࡃ࠸ࡢ⣡ᚓࡽࡀ࡞ࡋ༠ㄪ⪅㸪ࡋ

࠸࠾㸦Griffin, et.al.2012㸧㸬Ꮫࡿ࠸࡚ࢀࡽࡵồࡀࡇ

࡚㸪ࡓࡋ࠺ࡇຊࡢ⫱ᡂࡲ࠸ࡵࡓࡢὀ┠ࡢࡿ࠸࡚ࢀࡉ

㸪2000ࡣ㸬᪥ᮏ࡛ࡿ࠶㛤Ⓨ࡛ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࡀ ᖺ௦༙

࣮ࢲ࣮࡚ࣜ࠸࠾Ꮫ㒊ࡿࡍ㛵Ⴀ⤒ࡸࢫࢿࢪࣅࡽࡤ

ࡢࡽࢀࡑ㸪ࡣ㸪㏆ᖺ࡛ࡾࡲጞࡀᤵᴗࡓࡆᥖࢆ㛤Ⓨࣉࢵࢩ

Ꮫ㒊௨እ࡛ࡶ㸪ᐇ㊶ࡳ✚ࡀ㔜ࡿ࠶ࡘࡘࢀࡽࡡ㸦᪥ྥ㔝㸪

2022㸧 

㸪ᶒࡣࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮࡚ࣜ࠸࠾㛤Ⓨࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ 

㝈ࢀࡲ⏕ࡸᣢࡓࡗ⣲㉁౫Ꮡࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡶࡓࡋ㸪㛤Ⓨ

ࡿ࡞᰾ࡢ㸬㈨㉁ࡿ࠸࡚ࢀࡽࡅ࡙⨨㈨㉁࡞⬟ྍࡀ

ᵓᡂせ⣲ࠕࡣ┠ᶆタᐃ࣭ඹ᭷ ඛᆶ⠊⋠ࠕࠖ ᨭ┦ࠕࠖ

ࠖࡢ 3 ᑠ୕᭱ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ࡚ࡵࡲ㸪ࡾ࠶࡛ࡘ

せ⣲ࠖࡿࢀࡉ⛠㸦᪥ྥ㔝㸪2018㸧㸬ࠕ┠ᶆタᐃ࣭ඹ

᭷ࠖࡣ㸪᫂☜࡞ᡂᯝ┠ᶆࢆ⮬ศ࡛タᐃࡿࡍᘬཷࡁ

┦ࠕ㸪ࡇࡿࡍື⾜ࡽศ⮬ࡣඛᆶ⠊ࠖ⋠ࠕ㸪ࡇࡿࡅ

ᨭࠖࡣ⮬ศࡃ࡞࡛ࡅࡔேࡼࡿ࠼ࡽࡶ࡚࠸ືࡶ

ࡀࡾࡦ㸦᪥ྥ㔝㸪2022a㸧㸬୍ேࡿ࠶࡛ࡇࡿࡍ࠺

21 ୡ⣖♫ᕷẸ࡚ࡋ༑ཧ⏬ࡣࡿࡍ㸪࣑ࣗࢥ

 ࡿࢆື⾜ࡓࡋ࠺ࡇ㸪࡚࠸࠾ၥ㢟ゎỴሙ㠃ࡢࢸࢽ

 
㸦 㸧 

 

 

1 ᤵᴗࡢሙ࡛ㄢ㢟ࢆࢺࢡ࢙ࢪࣟࣉࡸタᐃࡋ㸪ࣜ ࢲ࣮

࠾ࢆࡾ㏉ࡾࡢࡑ㦂⤒ࡿࡍⓎࢆࣉࢵࢩ࣮

㸪࡚ࣜࡋ  㸦⤒㦂ᵓ⠏ᆺ㸧ࡿࡍ㛤Ⓨࢆࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮

2 ࡚ࡋ⾜୪㸪ᤵᴗ࡞㒊άືࡸࣉࢵࢩ࣮ࣥࢱࣥ

⌧ᅾ㐍⾜ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࡿࡍⓎࡢ⤒㦂ࢆᮦᩱ

ࡢ⮬ྛࡢᚋඹ᭷ࡢ㦂⤒ࡢࡑࢆ㸪ᤵᴗ࡚ࡋ

⾜ືィ⏬⟇ᐃࡢሙᡤࡿࡍ㸦⤒㦂ά⏝ᆺ㸧 

3 㐣ཤࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࡢ⤒㦂ࢆ࠸㸪ᤵᴗ࡛ࡢࡑ

ࡾ㏉ࡾゎ㔘࠺⾜ࢆ 

4 ▱㆑ࡽ࡚ࡅࡘࢆ㸪࣮ࣜࣉࢵࢩ࣮ࢲ⤒㦂ࡴ✚ࢆ 

 

㸪࡛ࣜࡇࡑ㸬ࡿ࡞ㄢ㢟ࡀࡇ ࡵࡓࡢ㛤Ⓨࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮

ࡢࡇࡀ⏕㸪Ꮫࡣ࡛┠⛉ࡢ 3 ࢆࣝ࢟ࢫࡢࡵࡓࡢື⾜ࡢࡘ

㌟ࡅࡘ㸪ᤵᴗ୰ࡃ࡞࡛ࡅࡔ㸪Ꮫෆእࡾࡼࡢከࡢࡃሙ

㠃࡛┠ᣦࢆࡇࡿ࡞࠺ࡼࡿࢀࢆື⾜ࡍ┠ᶆࡿࡍ㸬 

㏆ᖺ㸪࣮ࣜࣉࢵࢩ࣮ࢲ㛤Ⓨࡢࡵࡓࡢᤵᴗࣥࢨࢹ

ࡅ࠾Ꮫࡢ㸬᪥ᮏࡿ࠶ࡘࡘࢀࡉ⌮ᩚࡀ㸪▱ぢࡶ࡚࠸ࡘ

᪥ྥ㔝㸦2022b㸧ࡓࡁ࡚ࡋඛᑟࢆ㛤Ⓨࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࡿ

㸪ࣜࡤࢀࡼ ࢧ⩦㦂Ꮫ⤒ࠕࡣᤵᴗࡢ┠⛉ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮

ࣝࢡ 㸦ࠖᅗ 1㸧ࢆ୰ᚰࡿࢀࡉࣥࢨࢹᚲせ࠸ࡿ࠶ࡀ

࠸ࡿࡵጞࢆᤵᴗࡽࢀࡎ࠸ࡢせ⣲ࡢࡘ㸬᪉㸪ᅄ࠺

㢮ᆺࡢࡘᅄࡣ࡚࠸ࡘ࣮ࣥࢱࣃࡢࣥࢨࢹᤵᴗࡓࡗ

㸦⾲ 1㸧ࡾ࠶ࡀ㸪ᑐ㇟ࡿࡍᏛ⏕࡚ࡗࡼࡇࡿࡅࢃ࠸
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ࡢ⾜ඛࡓࡋࡵࡌࡣࢆ㸬❧ᩍᏛࡿ࠸࡚ࢀࡉᥦࡀ

㐃ᦠࡢ㸪ᴗࡣ࡛㊶ᐇࡿࡅ࠾㛤Ⓨࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ

࣮ࢱࣃ㸪ᰕࢆᆺᏛ⩦㸦PBL㸧ࢺࢡ࢙ࢪࣟࣉࡿࡼ

ࣥ 㦂ᵓ⠏ᆺ⤒ࠕ1 ࡓࡋ୰ᚰࢆ㦂ά⏝ᆺࠖ⤒ࠕ2ࠖ,

 㸦㤋㔝㸪2018㸧㸬ࡿ࠸࡚ࢀࡉ♧ࡀ

ඹ❧ዪᏊᏛ࡛ࡣ㸪2017 ᖺᗘࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ⛉┠

࣮ࣥࢱࣃࡣ㸪ᙜึࡋᑟධヨ⾜ⓗࢆ 㦂ᵓ⠏ᆺ⤒ࠕ1 ࠖ

㏆࡛ࣥࢨࢹ࠸ᤵᴗࢆᐇࡓ࠸࡚ࡋ㸬ࡋࡋ㸪2 ᖺ㛫ࡢ

ᐇ㊶ࢆ⤒࡚㸪PBL ࡙ࡳ㐍ࡀ♧ᕫ㛤⮬ࡣ࡛ࡽࡀ࡞࠸⾜ࢆ

ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࡢሙ࡛࡞㸪ᐇ㊶ⓗࡿࢀࡽࡳࡀ⏕Ꮫ࠸ࡽ

Ⓨࡢ๓ᥦࡿ࡞యⓗ㸪ᑐヰⓗ࡞Ꮫ⩦ࢆࢪ࣮࣓ࡢ

ࡉぢฟࡀㄢ㢟ࡓࡗ࠸ࡿࢀࡽࡳࡀ⏕Ꮫ࠸࡞ࡅᥥࡃࡲ࠺

࣮ࣥࢱࣃࡣ㸪⌧ᅾ࡛ࡵࡓࡓࢀ 4 ࡚ࡋ⾜⛣ࣥࢨࢹࡢ

ࣟࣉࡿࡼ㐃ᦠࡢᆅᇦ♫ࡸ㸦ᒾᇛ, 2022㸧㸬ᴗࡿ࠸

ᡂᯝ┠ᶆ㸪ᐇ⩦➼㸪ᐇ㝿ࣉࢵࢩ࣮ࣥࢱࣥࡸࢺࢡ࢙ࢪ

࡚ࡅඛ㥑ࡇ࠺⾜ࢆάືࡢ࡛࣒࣮ࢳࡍᣦ┠ࢆ㐩ᡂࡢ

㸪ࡣࣥࢨࢹࡢࡇࡪᏛࢆࣝ࢟ࢫࡸㄽ⌮ࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ

⾲ 1 ࣮ࣥࢱࣃࡢ 4 ࣮ࢱࣃࡢࡇ௨ୗࡣ࡛✏㸬ᮏࡿࡓ࠶

ࣥ 4  㸬ࡪඛ⾜ᆺࠖࣝ࢟ࢫࠕࢆ

ࡢ㸪ࡢࡢࡶࡿ࠸࡚ࡁ࡚ࢀࡉ✚ࡣ࠺ࡼࡢࡇ

ࡀࢫࢭࣟࣉ⩦Ꮫࡓࡗ࠸࠺⪅ㅮཷሙྜࡢ࣮ࣥࢱࣃ

ࣃࣥࢨࢹ࡞㸪㐺ษࡃ࡞ᑡࡣࡓࡋ♧ࢆࡢࡿ࠺ࡌ⏕

ࡃ࠸ゝࡣࡿ࠶ࡀぢ▱࡞༑ศࡢࡿࡍ㑅ᢥࢆ࣮ࣥࢱ

࢝ࡓࡌᛂᐇែࡢ⪅⩦㸪Ꮫ࠸కᣑࡢ㊶㸬ᚋ㸪ᐇ࠸

ࢫࢭࣟࣉࡢ⩦Ꮫࡣ࡛࠼࠺ࡃ࠸࡚ࡵ㐍ࢆ㛤Ⓨ࣒ࣛࣗ࢟ࣜ

ࢆぢ▱ࡢࡽࢀࡇ㸬ࡿ࠶ᚲせ࡛ࡀぢ▱࡞ᐇドⓗ࡚࠸ࡘ

ᚓࡣࡵࡓࡿ㸪Ꮫ⩦ࡢࢫࢭࣟࣉほᐹࡽࢱ࣮ࢹㄆ▱㐣

࠺ࢁ࠶࡛┈᭷ࡀ✲◊ࡢㄆ▱⛉Ꮫࡿࡍゎ㔘ࢆ⛬

㸦Pellegrino,et.al. 2001㸧. 

ඹࡓࡋࣥࢨࢹඛ⾜ᆺ࡛ࠖࣝ࢟ࢫࠕ㸪ࡣ࡛✏ᮏ࡛ࡇࡑ

❧ዪᏊᏛࢫࢿࢪࣅᏛ㒊 1 ᖺ⏕๓ᮇ⛉┠ࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ

㛤Ⓨධ㛛₇⩦Ϩࣉࢵ ࣮ࣜࠕࡓࡋసᡂࡀ⏕㸪Ꮫ㇟ᑐࠖࢆ

ࡑ࡛ࡇࡿࡍศᯒࢆグ㏙ෆᐜࡢᶆࠖ┠ື⾜ࣉࢵࢩ࣮ࢲ

 㸬ࡿࡳヨࢆᢕᥱࡢࢫࢭࣟࣉ⩦Ꮫࡢ

ࢹࡢ㛤Ⓨධ㛛₇⩦Ϩࠖࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ .2

ࢨ  ࣥ

⾲ 2 Ꮫ㒊ࢫࢿࢪࣅ㸪ඹ❧ዪᏊᏛ 1 ᖺ⏕๓ᮇ⛉┠

ࢆ࣒ࣛࣗ࢟ࣜ࢝ࡢ㛤Ⓨධ㛛₇⩦Ϩࠖࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ

 㸬ࡍ♧

ᮏᤵᴗࡣ㸪࣮ࣜࣉࢵࢩ࣮ࢲ㛤Ⓨࡢᤵᴗ࡚ࡋ 100 ศ

ェ14 ᅇ࡛ࣝ࢟ࢫࠕඛ⾜ᆺ࡛ࠖࡿ࠸࡚ࢀࡉࣥࢨࢹ㸬ᤵ

ᴗࡢ┠ᶆࡣ㸪࣮ࣜࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲⓎᚲせ୍࡞㐃ࢫࡢ 

⾲ 2  

ᅇ ෆᐜ 

1 
ࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ࠸ࡋࡽศ⮬ࠕ㸤ࣥࣙࢩ࣮ࢸ࢚ࣥࣜ࢜
ࣉࢵ  ᕫ⤂ࠖ⮬ࠕࠖ

2 
᭱ࠕㄽ⌮ᛮ⪃ࠖձࠕࣝ࢟ࢫ㊶ᐇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ
 ࠖࡿ࠼ఏࢆࡇ࡞ษ⤎ࡶ

3 
≀ࠕㄽ⌮ᛮ⪃ࠖղࠕࣝ࢟ࢫ㊶ᐇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ
ࢆࡳࡃࡋࡢㄞࡳゎࠖࡃ 

4 
ࣜࠕㄽ⌮ᛮ⪃ࠖճࠕࣝ࢟ࢫ㊶ᐇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ
 ࠖࡳࡃࡋࡍಁࢆⓎࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮

5 
ࣜࠕㄽ⌮ᛮ⪃ࠖմࠕࣝ࢟ࢫ㊶ᐇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ
 㡿ᇦࠖࡍάࢆࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮

6 
࢟ࢫ㊶ᐇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ ࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࠕࣝ
ࣥධ㛛ࠖձࡢࡘ8ࠕᇶᮏࠖࣝ࢟ࢫ 

7 
࢟ࢫ㊶ᐇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ ࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࠕࣝ
ࣥධ㛛ࠖղࠕ㉁ၥࡢຊࠖࡿ▱ࢆ 

8 
࢟ࢫ㊶ᐇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ ࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࠕࣝ
ࣥධ㛛ࠖճࠕ）分S（ἲࢆᏛࠖࡪ 

9 

࢟ࢫ㊶ᐇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ ࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࠕࣝ
ࣥධ㛛ࠖմࠕ㉁ၥຊࢆ㧗ࡿࡵ 㸦ࠖࢫࣛࢡෆᏛ⏕
⦅㸧 

10 

࢟ࢫ㊶ᐇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ ࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࠕࣝ
ࣥධ㛛 յࠖࠕ㉁ၥ࡚ࡗࡼၥ㢟ゎỴࡿࡍ㸦ࠖࣛࢡ
 ෆᏛ⏕⦅㸧ࢫ

11 
ࡼ㉁ၥࠕၥ㢟ゎỴࠖձࠕ㊶ᐇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ
ࡿࡍၥ㢟ゎỴ࡚ࡗ 㸦ࠖ♫ே࣭ᏛᏛ⏕⦅1㸧 

12 
ࡼ㉁ၥࠕၥ㢟ゎỴࠖղࠕ㊶ᐇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ
ࡿࡍၥ㢟ゎỴ࡚ࡗ 㸦ࠖ♫ே࣭ᏛᏛ⏕⦅「㸧 

13 
ࢲ࣮ࣜ࠸ࡋࡽ㸪凑ศ࡚ࡋ㛤Ⓨࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ
 㸬࠺⾜ࢆ✲᥈ࡢࣉࢵࢩ࣮

14 

ࢲ࣮ࣜ࠸ࡋࡽ㸪凑ศ࡚࠼ࡲ㋃ࢆࡧᏛࡢ࡛ࡲࢀࡇ
㸪ࣜࡾ᥈ࢆఱࡣࣉࢵࢩ࣮ ᐉゝࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮
 㸬࠺⾜ࢆ

 

ࡽほⅬࡢࠖࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ࠸ࡋࡽศ⮬ࠕ㸪ࡧᏛࢆࣝ࢟

⮬ᕫ⌮ゎࡵ῝ࢆ㸪⮬ಙࡿ࠶࡛ࡇࡿ࠼ᩚࢆ㸦ᒾᇛ, 2022㸧㸬

➨ 8 ᅇ࡛ࡲㅮ⩏ࡳ⤌ࡾྲྀࢺࢵࢭࡢ⩦₇㸪࣮ࣜࢲ

Ꮫࢆࡢ࡞ᚲせࡀࣝ࢟ࢫ࡞࠺ࡼࡢⓎࡢࣉࢵࢩ࣮

➨㸬ࡪ 9 ᅇ㹼➨ 12 ᅇ࡛ࡣ㸪ᐇ㝿Ꮫࢆࣝ࢟ࢫࡔࢇά⏝

㎸ࡕᣢࡽ㸧ࡴྵ⏕㸪ၥ㢟ᥦ♧⪅㸦♫ே࣭Ꮫ࡚ࡋ

࣭⪄ᛮࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢ㸪ࡋᑐၥ㢟ࡓࢀࡲ ࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ

ࢆᐇ㊶㸦㉁ၥ㆟㸧ࡃ࠸࡚ࡋᵓ⠏ࢆゎỴ࡚ࡗࡼࣥࣙ

㸬᭱࠺⾜ ⤊ᅇ࡛ࡣ㸪ࡢ࡛ࡲࢀࡑᏛ⩦ࢆࡾ㏉ࡾ㸪୍࠺ࡶ

ᗘ⮬ศࡾ࠶ࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ࠸ࡋࡽ᪉㸪࣮ࣜࢩ࣮ࢲ

ᤵᴗࡢ㸬୍㐃ࡿࡍゝㄒࢆᶆ┠ࡢࡵࡓࡿࡍⓎࢆࣉࢵ

ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࡸㄽ⌮ࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲ㸪࣮࡚ࣜࡋ࠾ࢆ

࡚ࡋ࠾ࢆ㊶ᐇ⩦㸪ㅮ⩏₇ࢆࣝ࢟ࢫ࡞ᚲせⓎࡢ

Ꮫࡿ࠸࡚ࡗ࡞ࣥࢨࢹࡃ࠸࡛ࢇ㸬 

๓ᮇࡓࡋ࠺ࡇࡢᏛࢆࡧᇶ┙㸪Ꮫ⏕ࡣᚋᮇࡢᤵᴗ

ᆺᏛ⩦㸦PBL㸧ࢺࢡ࢙ࢪࣟࣉࡿࡼ㐃ᦠࡢ㸪ᴗ࡚࠸࠾

άືࡢ࡛࣒࣮ࢳࡍᣦ┠ࢆ㐩ᡂࡢ㸪ᡂᯝ┠ᶆࡳ⤌ࡾྲྀ
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┠ࢆⓎࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲሙ࡛࣮ࣜ࡞ᐇ㊶ⓗࡾࡼ㸪࠺࠸

ᣦࡿ࡞ࡇࡍ㸬 

ඛ⾜ᆺࣝ࢟ࢫࠕ  㸪ࣜࡣ㛤Ⓨࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࡢࠖ ࣮ࢲ࣮

ഛ‽ࠕࡢࡵࡓࡿࡍⓎࢆࣉࢵࢩ ࢨࢹࡿࡅࢆ㛫ࠖ

࡞ᑡࡀ㦂⤒ࡿࡍ㢮Ⓨࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲ㸪࣮ࣜࡾ࠶࡛ࣥ

ࡁࢃࡀࢪ࣮࣓࡚࠸ࡘⓎࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲ㸪࣮ࣜࡃ

⏕ᏛࡿࡌឤࢆᢠⓎࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲᏛ⏕㸪࣮ࣜ࠸ࡃ

ࢱࣃࣥࢨࢹᤵᴗ࡞⏝᭷≉ሙྜ㸪ࡓࡋ㇟ᑐࢆ࡞

 㸬ࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍࡿ࡞࣮ࣥ

ࢩ࣮ࢲ࣮࡚ࣜࡋ࠾ࢆ㸪ᤵᴗࡀ⏕Ꮫࡓࡋ࠺ࡇ㸪࡛ࡇࡑ 

࠺ࡼࡢࢆࡿ࠶࡛ࡢࡶ࡞࠺ࡼࡢࡀ㈨㉁࠺࠸ࣉࢵ

ࢀࡲᮃ࡚ࡋጼࡓࡋⓎࢆࣉࢵࢩ࣮ࢲ㸪࣮ࣜࡋゎ⌮

Ꮫࡿࡅ࠾✏ᮏࡀࡿࡅᥥ࡛ࡲࡇࢆලయീࡢື⾜ࡿ

⩦ᡂᯝᢕᥱࡢせⅬࡿ࡞㸬 

3. ◊✲᪉ἲ 

㸦1㸧ศᯒᑐ㇟ 

ᮏ✏࡛ศᯒᑐ㇟ࡣࡢࡓࡋ㸪ඹ❧ዪᏊᏛࢫࢿࢪࣅ

Ꮫ㒊1ᖺ⏕2021ᖺᗘ๓ᮇࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ㛤Ⓨ₇⩦Ϩࠖ

2 ศࢫࣛࢡ 63 ྡ㸦㸯⤌ 31 ྡ㸪2 ⤌ 32 ྡ㸧ࢲ࣮ࣜࠕࡢ

ᶆ┠ື⾜ࣉࢵࢩ࣮ ࢲࣥࣛࡣࡅศࢫࣛࢡ㸬ࡿ࠶ෆᐜ࡛ࡢࠖ

⾲࡚ࡍࡣᤵᴗࡓࡲ㸬ࡿ࠶࡛࣒ 2 ᒎ㛤࡛ࡌྠ࡛ࢀὶࡢ

ᐇࢀࡉ㸪ࡶ࡚࠸ࡘࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࢩࣇᣦᑟᩍဨࡢ

㛫࡛᪉㔪ྜࡢពࡓ࠸࡚ࢀྲྀࡀ㸬࡛ࡇࡑ㸪ࡣࡎࡲ 2 ࣛࢡ

 㸬ࡿࡍศᯒ࡚ࡏࢃྜࢆศࢫ

ᶆ┠ື⾜ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ ➨ࡣࠖ 7 ᅇ 14 ᅇࡢᚋ

ㄢ㢟࡛ࡿ࠶㸬ࡢࡇㄢ㢟࡛ࡣ㸪ࣜ ࡿࡍⓎࢆࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮

㸪⾲ᙧᘧ࡛ࢆᶆ┠ື⾜ࡢ⮬ྛࡢࡵࡓ 3 㡯┠సᡂ࡚ࡋᥦ

ฟࡿࡏࡉ㸦ᅗ 2㸧㸬࡛ࡇࡑ㸪సᡂࡓࡋ┠ᶆࡢෆᐜࢆศᯒ

Ⓨࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲⅬ࡛࣮ࣜࡢࡑࡀ⏕㸪Ꮫ࡛ࡇࡿࡍ

ྍࡀᢕᥱࡢࡿ࠸࡚ࡗᣢࢆㄆ㆑࡞࠺ࡼࡢ㸪࡚࠸ࡘ

➨㸪ࡓࡲ㸬ࡿ࠶࡛⬟ 7 ᅇ➨ 14 ᅇࡢෆᐜࢆẚ㍑ࡇࡿࡍ

ࢫࢭࣟࣉࡢゎ῝⌮ࡢ࡚࠸ࡘࣉࢵࢩ࣮ࢲ㸪࣮࡛ࣜ

  㸬ࡿࡁ࡛ࡶࡇࡿᚓࢆぢ▱࡚࠸ࡘ

㸦2㸧ศᯒᣦᶆཬࡧᡭ㡰 

 ศᯒ᭱ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕࡣᑠ୕せ⣲ ලయࡢᶆ┠ࠕࠖ

ᛶࠖࡢ 2 ほⅬ࡛⾜࠺㸬᭱ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕᑠ୕せ⣲ࠖࡢ

ศᯒ࡛ࡣ㸪Ꮫ⏕ࡢ࡚࠸ࡘࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࡢㄆ㆑ࡀ⫱

ᡂࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜ࠸ࡓࡋᵓᡂせ⣲༶࡚ࢀࢃ⾜࡚ࡋ

࡚ࡏࢃྜࢆලయᛶࠖࡢᶆ┠ࠕ㸪ࡓࡲ㸬ࡿࡍㄆ☜ࢆࡿ࠸

ศᯒ࡛ࡇࡿࡍ㸪࣮ࣜ᭱ࣉࢵࢩ࣮ࢲᑠ୕せ⣲࡚࠸ࡘ

ࢆࡿ࠸࡚࠸ࡘࡧ⤖ᗘ⛬ࡢලయീࡢື⾜ࡀㄆ㆑ࡢ

☜ㄆࡿࡍ㸬ྛほⅬࡢศᯒᣦᶆᐇ㝿ࡢᏛ⏕ࡢグ㏙ࢆ 

⾜ື┠ᶆ 

ពぢࡀฟ࡞
✚ࡁ࠸
ᴟⓗฟ
 ࠋࡍ

Ⰽ࡞ࠎどⅬ࡞
 ࠋࡿ࠼⪄࡚ࡗ

ࡁࡃື࡛࣒࣮ࢳ
ࢇ㐍ࡽศ⮬ࡣ
 ࡃື࡚ࡋື⾜࡛

ᅗ 2  

 

⾲ 3  

㡯┠ ᐃ⩏ グ㏙ࡢ㸦ᢤ⢋㸧 

┠ᶆ 

タᐃ࣭  

ඹ᭷ 

┠ࡸⓗ┠ࡢື⾜
ᶆゝཬ 

ᮦᩱࡢࢡࢵࣂࢻ࣮ࣇ
ࡼ㸬ࡿࡵ῝ࢆ㸬⌮ゎࡿࡍ
 㸬ࡿࡍ☜᫂ࢆⅬ࠸࡞ࡃ

⋡ ඛ
ᆶ⠊ 

⮬ศ༢⊂࡛࡛ࡁ
 ゝཬື⾜ࡿ

1ᅇ௨ୖᣲᡭࡿࡍ㸬⮬ศ
 㸬ࡿࡍⓎゝᴟⓗ✚ࡽ

┦ 
ᨭ 

⪅ᑐࡿࡍ⾜
 ゝཬື

┦ᡭࢆ┠ࡢぢ࡚ヰࡾࡓࡋ
┦ᵔࢆᡴࡘ㸬ࢆ࠸ᑛ㔜㸬
㉁ၥࡿࡍࢆ㸬 

 

⾲ 4  

㡯┠ ᣦᶆ グ㏙ࡢ㸦ᢤ⢋㸧 

ල య

ᗘ㧗 

ࡸ୰㌟ࡢື⾜

┠ⓗ࡚࠸ࡘ

ලయⓗゝཬ 

ࡢ࡛ࡲពぢࡿࡀ⧄ࡽ

Ⓨゝࡋࢆ㸪⪅ࢆᕳࡁ㎸ࡴ

ᅇ௨୍ࡎᚲࢆⓎゝ࡞࠺ࡼ

 ࡿࡍୖ

ල య

ᗘప 

ື⾜࠸ࡓ࠸⾜

 ゝཬࡳࡢ

⮬ศࡽ✚ᴟⓗⓎゝࡍ

 㸬ࡿ

 

⾲ 3࣭4  㸬ࡍ♧

 ศᯒ࡛ࡣ㸪ྛᏛ⏕ࡀ 3 㡯┠ࡢ⾜ື┠ᶆ࡛࡞ࡢ㸪

ࡿ࠸࡚ࡋゝཬࢀࡢᑠ୕せ⣲ࠖ᭱ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ

㸦ศᯒ 1㸧㸪ࠕලయᗘ㧗ࠖࡿࡁุ࡛᩿┠ᶆࢆ 3 㡯┠

㸦1ࡓࡋタᐃࡘࡃ࠸ࡕ࠺ࡢ 㡯┠, 2 㡯┠, 3 㡯┠ࡍ

࡚㸧ࢆ☜ㄆࡓࡋ㸬ᡭ⥆ࡣ㸪ᮏ✏ࡕ࠺ࡢ⪅➹ࡢ 1 ୰ࡀྡ

ᚰ࠸⾜㸪3 ྡ࡛༠㆟࠼࠺ࡢ⤖ᯝࢆỴᐃࡓࡋ㸬 

4. ศᯒ⤖ᯝཬࡧ⪃ᐹ 

⾲ 5 ᑠ୕せ⣲᭱ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ㸪ࡣࡢࡓࡋ♧ ࠖ

ලయᛶࡢᶆ┠ࠕศᯒ⤖ᯝࡢ࡚࠸ࡘ ⤖ศᯒࡢ࡚࠸ࡘࠖ

ᯝࡿ࠶࡛ࡢࡶࡓࡋྜ⤫ࢆ㸬 

⾲ 5 ඛ⾜ᆺࣝ࢟ࢫࠕ㸪ࡤࢀࡼ ඹࡿࡼࣥࢨࢹࡢࠖ

❧ዪᏊᏛࢫࢿࢪࣅᏛ㒊 1 ᖺ⏕๓ᮇ⛉┠ࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ

㛤Ⓨධ㛛₇⩦Ϩ࡛ࠖࣉࢵ ᑠ୕せ᭱ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ㸪ࡣ

⣲ࠖ㛵ࠕ࡚ࡋ⋡ඛᆶ⠊ ࡢᨭࠖ┦ࠕࠖ 2 せ⣲ࠕࡀ┠

ᶆタᐃ࣭ ඹ᭷ ࢃࡀࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉㄆ㆑ࡃᙉ࡚ẚࠖ

➨㸪ࡓࡲ㸬ࡿ 7 ᅇ➨ 14 ᅇࢆẚ㍑ࡿࡍ㸪ࠕ⋡ඛᆶ⠊ࠖ

 ࡀグ㏙࠸㧗ࡢ㸪ලయᛶ࡚࠸ࡘせ⣲ࡢᨭࠖ┦ࠕ
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⾲ 5  

㡯┠ ➨ 7 ᅇ ➨ 14 ᅇ 

ゝཬ᭷ ࡕ࠺ 

ලయᛶ㧗 

ゝཬ᭷ ࡕ࠺ 

ලయᛶ㧗 

┠ᶆ 

タᐃ  ࣭

ඹ᭷ 

15 8 15 8 

⋡ඛ 

ᆶ⠊ 

56 18 59 29 

┦ 

ᨭ 

57 31 60 37 

 

 

➨㸪࡛ࡇࡑ㸬ࡿ࠸࡚࠼ቑࡀ⏕Ꮫࡿࡁ࡛ 8 ᅇ㹼➨ 14 ᅇࡢ

Ꮫ⩦࡚ࡋ࠾ࢆ㸪ࠕ⋡ඛᆶ⠊ࠖࠕ┦ᨭࠖࡢලయീ

 㸬ࡿࢀࡉ ᥎ࡀࡇࡿ࠸࡚ࡁ࡚ࡗ࡞☜᫂ࡾࡼࡀ

 ௨ୖࡢᏛ⩦ࡓࡌ⏕ࡀࢫࢭࣟࣉせᅉ࡚࠸ࡘ㸪ヲ⣽࡞ 

ศᯒࡣᚋࡢㄢ㢟ࡿ࡞㸬௨ୗ࡛ࡣ⪃ᐹࡢฟⓎⅬࡋ

࡚㸪࣒ࣛࣗ࢟ࣜ࢝㸦⾲ 2㸧ࡢᙳ㡪ࡓࡋ┠╔⪃ᐹࡍ♧ࢆ㸬 

ᅇศᯒᑐ㇟ࡓࡋ 1 ᖺ⏕๓ᮇ⛉┠ࡣ㸪࣮ࣜࢩ࣮ࢲ

࣭⩏㸪ㅮࢆࣝ࢟ࢫ࡞ᚲせⓎࡢࣉࢵ ࠾ࢆ㊶ᐇ⩦₇

࣭⩏㸬ㅮࡿ࠸࡚ࡗ࡞ࣥࢨࢹࡃ࠸࡛ࢇᏛ࡚ࡋ ᐇࡸ⩦₇

ࢀࡉタᐃ࡛⬦ᩥ࠺࠸ၥ㢟ゎỴࡢࢸࢽ࣑ࣗࢥ㸪ࡣ㊶

ᑟධ࡚ࡗࡼ⪅♧ၥ㢟ᥦࡸᩍဨࡣ㸪ၥ㢟ࡢࡢࡶࡿ࠸࡚

ࡢࡵࡓࡢゎỴ࡚ࡋ๓ᥦࢆၥ㢟ࡣ⪅⩦㸪Ꮫࡵࡓࡿࢀࡉ

άືὀຊࡿ࡞ࡇࡿࡍ㸬ࡢࡑ⤖ᯝ㸪Ꮫ⩦⪅ࡢどⅬࡣ

ၥ㢟ゎỴࡢ㐣⛬ࡿࡅ࠾⮬㌟ࡁྥື⾜ࡢ࣮ࣂ࣓ࣥࡸ

ᶵࡿࢀࡉぬ⮬ࡀ㔜せᛶࡢᶆタᐃ࣭ඹ᭷ࠖ┠ࠕ㸪ࡃࡍࡸ

 㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓࡗ࡞ࡃ࡞ᑡᑐⓗ┦ࡣ

➨㸪ࡓࡲ 7 ᅇẚ࡚➨ 14 ᅇ࡛ࠕࡣ⋡ඛᆶ⠊ ┦ࠕࠖ

ᨭ࡚ࠖ࠸ࡘලయᛶࡢ㧗࠸ゝཬࡀቑࡇࡿ࠸࡚࠼

㊶㸪ᐇࡣ࡚࠸ࡘື⾜ࡁࡿྲྀ࡛⛬㸪ၥ㢟ゎỴ㐣ࡽࢁ

ࢃఛࡀࡇࡿ࠶ࡘࡘࢀࡉᙧᡂࡀゎ⌮࠸῝ࡓ࠸ࡘࡧ⤖

⾲㸬ࡿࢀ 4 ྛࡣゝཬ࠸㧗ࡢ㸪ලయᛶ࠺ࡼࡢグ㏙ࡢ

ࡑ㸬࠸ከࡀࡢࡶࡿࡁゎ㔘࡛ࡿ࠸࡚ࡋ᰿ᕪ㦂⤒ࡢ⮬

ᑠ୕せ⣲᭱ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕࡣୖྥࡢ㸪ලయᛶ࡛ࡇ ࡀࠖ

 㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄ࡶᯝ⤖ࡓ࠸ࡘࡧ⤖㦂⤒ࡢ⮬ྛ

᭦㸪⌮ゎ῝୍ࡢせᅉ࡚ࡋ㸪➨ 9 ᅇ㹼➨ 12 ᅇ

ᐇࠕࡓࢀࡉ㉁ၥ㆟ࠖࡢᙳ㡪ࢆᣦ࡛ࡿࡁ㸬ࠕ㉁ၥ

㆟࡛ࠖ 㸪ࣜࡣ ≉ࡕ࠺ࡢື⾜࡞ᚲせⓎࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮

ࡿࡍ㉁ၥࠕ άࠖື↔Ⅼࢆᙜ࡚㸪ၥ㢟ᥦ౪⪅ࡽᥦ♧

㸪ᐇ㝿࡚ࡋ࠾ࢆάືࡴ⤌ࡾྲྀゎỴࡢၥ㢟ࡓࢀࡉ

⮬㌟࡛ࠕࡶ㉁ၥࡿࡍ άࠖືࢆᐇ㊶ࡽࡀ࡞ࡋ㸪ᩍࡇࡓࡗࢃ

 㸬ࡿࢀࡉഛ‽ࡀᶵࡍ┤࠼ࡽ㦂ⓗ⤒ࢆ

ࢆ⟆ᛂࡽ⪅ࡋ㉁ၥࡀ㸪⮬ศࡣ࡚࠸ࡘ㒊ศࡢࡇ

ᚓ࠺࠸ࡿ⤒㦂ࡸほᐹ㸪ෆ┬ຍ࠼㸪⪅ྠኈࡢ㉁ၥ

ᛂ⟅ࡢほᐹࡸෆ┬ࡢᶵࡶቑࡵࡓࡿ࠼㸪ࠕ㉁ၥࡿࡍ ࠖ

ࣝࢡࢧ⩦㦂Ꮫ⤒ࠕ࡚࠸ࡘάື࠺࠸ 㸦ࠖᅗ 1㸧ࡀᅇࡾ

ࡓࡲ㸪ࡃࡍࡸ 3 ே௨ୖࡢᏛ⩦⪅ࡢ㔜ᒙⓗ࡞┦స⏝ࢆ

⏝ⓗᘓタⓗ┦స♫ࠕࡿࡵ῝ࢆゎ⌮࡚ࡋ࠾ 㸦ࠖSaito 

& Miyake, 2011㸧ࡀ㉳࠸࡚ࡗ࡞࣒ࣛࢢࣟࣉ࠸ࡍࡸࡾࡇ

⋠ࠕ࡚ࡋࢆ㉁ၥࠖࠕ㸪࡛ࡇࡑ㸬ࡿࡁᣦ࡛ࢆࡇࡿ

ඛᆶ⠊ ᨭ┦ࠕࠖ ࡞㇏ලయⓗ࡛ࡾࡼ࡚࠸ࡘࠖ

ື⾜㸬ᐇ㝿ࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍࡓࡗ࠸࡚ࢀࡉᙧᡂࡀࢪ࣮࣓

┠ᶆ࡛ࡶ㸪ࣉ࣮ࣝࢢࠕάື࡛ၥࡿࡅ࠸㉁ၥ㆟࡛ⓙ

ၥࡿࡅ࠸ษ࡛͐ࡢࡓࡗ▱ࢆࡉ ᙳࡢ㉁ၥ㆟ࠊ࡞ࠖ

㡪ゝཬࡿࡍࡓࢀࡽࡳࡀ㸬 

㸪࡚࠸࠾ᤵᴗࡢᚋᮇࡣ⏕㸪Ꮫ࡚⤒ࢆ㸪ᮏᤵᴗ࠾࡞

PBL ࡢ࡛࣒࣮ࢳࡍᣦ┠ࢆ㐩ᡂࡢ㸪ᡂᯝ┠ᶆࡳ⤌ࡾྲྀ

άືࡾࡼ࠺࠸ᐇ㊶ⓗ࡞ሙ࡛㸪࣮ࣜࡢࣉࢵࢩ࣮ࢲⓎ

ᑠ୕せ⣲࡛ࠖ᭱ࣉࢵࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࠕ㸬ࡿ࡞ࡇࡍᣦ┠ࢆ

ゝࡤ࠼㸪ࡃࡽࡑ࠾㸪ᅇศᯒࡓࡋ๓ᮇࡢᏛࢆࡧᇶ┙㸪

┠ࠕ㸪ࡳ㐍ࡀㄆ㆑࡚࠸ࡘ㔜せᛶࡢᶆタᐃ࣭ඹ᭷ࠖ┠ࠕ

ᶆࢆタᐃࡋ㸪ඹ᭷ࡇࡿࡍ ☜᫂ࡶࢪ࣮࣓࡞ලయⓗࡢࠖ

࡚࠸ࡘⅬࡢࡇ㸬ᚋ㸪ࡿࢀࡉணࡀࡇࡃ࠸࡚ࡗ࡞

ࣟࣉ⩦Ꮫࡢඛ⾜ᆺࠖࣝ࢟ࢫࠕ㸪࡛ࡇࡿࡵ㐍ࢆド᳨≉

 㸬࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡋᢕᥱヲ⣽ࡾࡼࢆᚩ≉ࡢࢫࢭ
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