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ᮏⓎ⾲࡛ࡣ㸪ࡢࢺࣄ㐠ືไᚚࡿࡅ࠾࡟ὀពࡢാ࡟ࡁ
࠾࡟ෆⓗ↔Ⅼ࡚ࡋẚ࡟㸪እⓗ↔Ⅼ࡟≉㸬ࡿࡍ㆟ㄽ࡚࠸ࡘ
⏬㐠ືィ࡚࠸ࡘ࡟ཎᅉࡿࡍపୗࡀ⦼ᡂࡢ㐠ືㄢ㢟࡚࠸
⌧ᐇࢆ㸪኱ᇦⓗ᭱㐺ᛶࡋᐹ⪄ࡽ࠿ほⅬࡢᒁᡤ᭱㐺ᛶࡢ
㸬ࡿࡍ㆟ㄽࢆព࿡ࡢໟᣓⓗὀព࡚ࡋ࡜᪉ࡾᅾࡢὀពࡿࡍ
ᅾࡢὀពࡀ࣮ࢪࢼࢩࡿ࠶༠ᛂᵓ㐀࡛ࡢ㸪඲㌟㐠ືࡓࡲ
㸪㐠ື࠿࡯ࡿࡍᣦ᦬ࢆᛶ⬟ྍࡿ࠶࡟㛵ಀ࡞ᐦ᥋࡜᪉ࡾ
ィ⏬ࡢホ౯㛵ᩘࡢⲴ㔜ಀᩘࢆ㑅ᢥⓗὀព࡚ࡗࡼ࡟ಟ㣭
ࣝࢹࣔࡿࡍㄝ᫂ࢆᙳ㡪ࡢ࡬㐠ືࡿࡼ࡟ὀព࡛࡜ࡇࡿࡍ
 㸬ࡿ࡭㏙࡚࠸ࡘ࡟
 
ࢩ㸸㌟యᢏ⬟㸪㐠ືไᚚ㸪㌟యឤぬ㸪ὀព㸪ࢻ࣮࣮࣡࢟
㸪ホ౯㛵࣮ࢪࢼ  ᩘ

 ࡟ࡵࡌࡣ .1

ὀពࡅྥࡢ᪉ࡢࢺࣄࡀ▱ぬࡸ㐠ື࡟ᙳ㡪ࢆཬࡇࡍࡰ

㸬ࡿ࠶࡛࠿ࡽ᫂ࡶࡽ࠿Ꮫⓗ▱ぢ⛉ࡶࡽ࠿᪥ᖖⓗ⤒㦂ࡣ࡜

≉ᐃࡢᑐ㇟࡟ᑐ࡚ࡋ㑅ᢥⓗὀព࡚ࡗࡼ࡟࡜ࡇࡿࡅྥࢆ

ࡊࡲࡉࡣ࡜ࡇࡿࢀࡉ㐍ಁࡀ⌮᝟ሗฎࡿࡍ㛵࡟㇟ᑐࡢࡑ

㸪㌟య㐠ືไࡓࡲ㸬[1]ࡿ࠸࡚ࢀࡉ࡟࠿ࡽ࡛᫂✲◊࡞ࡲ

ᚚ࡟㛵ࡣ࡚ࡋ㸪ὀពࢆእ㒊ࡢᑐ㇟ࡿࡅྥ࡟㸦እⓗ↔Ⅼ㸧

ㄢ㢟ࡀ㸦ෆⓗ↔Ⅼ㸧᪉ࡿࡅྥ࡟㌟యෆࡢ㸪⮬ศ࡭ẚ࡟ࡢ

ᡂ⦼ࡸᏛ⩦ຠ⋡ࡀపୗࡀ࡜ࡇࡿࡍᣦ᦬[2,3]ࡿ࠸࡚ࢀࡉ㸬 

 ᮏⓎ⾲࡛ࡣ㸪ὀពࡀ㌟య▱ぬࡸ㐠ືไᚚ࡟୚ࡿ࠼ᙳ㡪

ࡁാࡢὀពࡿࡅ࠾࡟ど▱ぬ࡚࠸ࡘ࡟࣒ࢬࢽ࣓࢝ࡢࡑࡸ

㸪⾜ືᐇࡣෆᐜࡢ✏㸪ᮏ࠾࡞㸬ࡿࡍ㆟ㄽࡽࡀ࡞ࡋᑐẚ࡜

㦂ࣥࣙࢩ࣮࣑ࣞࣗࢩࡸᐇ㦂࡟ᇶ࡙ࡃලయⓗ࣭ᐃ㔞ⓗ࡞

㆟ㄽ࡛ࡃ࡞ࡣ㸪௨ୖࡢၥ㢟࡟㛵ࡢࠎ✀ࡿࡍ▱ぢ࡟ᇶ࡙

 㸬ࡿ࠶ᐹ࡛⪄ࡃ

2. 㑅ᢥⓗὀព࡜ໟᣓⓗὀព 

ど▱ぬࡿࡅ࠾࡟ὀពࠕࡣ࡛✲◊ࡢ㑅ᢥⓗὀពࡀ≉ᐃ

ࡽࢀධࡅཷࡃᗈࡀ࡜ࡇࠖࡿࡍ㐍ಁࢆ⌮᝟ሗฎࡢ㇟ᑐࡢ

࡟ヲ⣽ࢆ㇟ᑐࡓࡅྥࢆ㸪ὀពࡣ࡜ࡇࡢࡇ㸬[1]ࡿ࠸࡚ࢀ

ศᯒࡣ࡟ࡿࡍ㒔ྜࡀ࠸ࡼࡀ㸪ࡢࡑ⿬㏉࡚ࡋ࡜ࡋ㸪ὀពࢆ

㈇࠺࠸࡜ࡿ࡞࡟࠿␯ࡀ⌮ฎࡢ㡿ᇦࡸ㇟ᑐ࠸࡞࠸࡚ࡅྥ

ࡋ࡜ぢⴠࡢἣ࡛≦ࡓࡗࡶࢆ㸬ᐇ㝿㸪ඛධほࡿ࠶ࡀഃ㠃ࡢ

ኻᩋ࠺క࡟࡜ࡇࡓࡏࡉ㞟୰ࢆὀព࡟㇟ᑐࡢ㸪≉ᐃ࡝࡞

㸪ど㔝඲య࡚ࡗࡀࡓࡋ㸬࠸ከࡀ࡜ࡇࡿࡍ㦂⤒࡟᪥ᖖⓗࡣ

ᑐࡢ㸪≉ᐃࡣ࡟ࡿࡍᣢ⥔ࢆฎ⌮≉ᛶ࡞ᵝ୍࡚ࡗࡓࢃ࡟

㸬ࡿ࠼࠸࡜࠸ࡋࡲᮃࡀ࡜ࡇ࠸࡞ࡅྥࢆ㑅ᢥⓗὀព࡟㇟

๢㐨ࠕࡿࡅ࠾࡟㐲ᒣࡢ┠௜ 㸦ࠖ┠ࡢ๓ࡢ┦ᡭࢆぢ࡜࠺ࡼ

ゝ࠺࠸࡜㸧ࡿࡍ࡟࠺ࡼࡿぢࢆᒣࡢࡃ㐲ࡶ࠿ࡓ࠶࡟ࡎࡏ

ⴥࡣど㔝඲యࢆᗈࡢ࡜ࡇࡿ࠼ࡽ࡜ࡃ㔜せᛶࢆᣦ᦬ࡿࡍ

౛࡛ࡿ࠶㸬࡞࠺ࡼࡢࡇど㔝඲య࡟ᗈࡿࡀὀពࡅྥࡢ᪉

ໟᣓⓗὀពࠕࡣ࡛✏ᮏࢆ ※᝟ሗࡀ㸬㑅ᢥⓗὀពࡪ࿧ࠖ࡜

㸪ໟࡋᑐ࡟ࡢࡿࡍ⬟ᶵ࡟᭷ຠ࡟ࡁ࡜࡞࠿ࡽ᫂ࡀᡤᅾࡢ

ᣓⓗὀពࡣ᝟ሗ࡟ࡇ࡝ࡀฟ⌧ࢆ࠿ࡿࡍண ࡛࠸࡞ࡁ୙

☜ᐇᛶࡀ㧗࠸ሙ㠃࡛᭷ຠ࡟ᶵ⬟ࡿ࠼࠸࡜ࡿࡍ㸬 

ࡽ⤠ࢆⅬ↔࡟㇟ᑐࡢᐃ≉ࡣ㸪ໟᣓⓗὀព࡟࠺ࡼࡢࡇ

ែ≦ࡢࡑ㸪ࡀࡿ࠶ἣ࡛≦ࡿ㓄ࢆẼ࡟ᵝ୍࡟ど㔝඲యࡎ

࠿ࡇ࡝ࡢ㸪ど㔝ࡣࢀࡇ㸬࠸ࡋ㞴ࡣ࡜ࡇࡿࡍ⩏ᐃ࡟☜᫂ࢆ

ែ≦࠺࠸࡜ࡿࡅཷࡕᚅ࡟ⓗື⬟ࢆࡢࡿࡍ⌧ฟࡀ࠿ఱ࡟

ែ࡛≦ࡿࢀධࡅཷ࡟ⓗືཷࡲࡲࡢࡑࢆ㸪่⃭ࡃ࡞ࡣ࡛

㸬୍ࡿ࠶ ᪉࡛㸪ᛮ⪃࡟㞟୰࡚ࡋ࡝࡞ࡿࡍឤぬ᝟ሗ࡟ὀព

࡚࠼࠶㸬ࡿ࡞␗ࡶ࡜ែ㸦↓ὀព≧ែ㸧≦࠸࡞࠸࡚ࡅྥࢆ

࡟↛⮬ࡀ⌮ฎࡓࢀࡉ໬ື⮬ࡿࡍ㸪ព㆑ୗ࡛సືࡤ࠼࠸

ᶵ⬟ࡓࡋ࡟࠺ࡼࡿࡍ≧ែ࠸࡞ࢀࡋࡶ࠿࠸ࡼ࡚ࡗ࠸࡜㸬

౛ࡤ࠼㸪ど㔝࡟࠿ࡇ࡝ࡢኚ໬᳨ࢆࢀࡑ࡟ࡁ࡜ࡓࡌ⏕ࡀ

ฟ࡚ࡋど⥺ࡣࡢࡿࡅྥࢆ↓ព㆑ࡢฎ⌮⣔ࡢാࡿ࠶࡛ࡁ

ಖࢆែ≦࡞࠺ࡼࡿࡍ⬟ᶵ࡟᭷ຠࡀ⌮ฎ࡞࠺ࡼࡢࡇ㸪ࡀ

ࡓ࠸࡚࠸ാࡀ㸬㑅ᢥⓗὀពࡿ࠶࡛࡜ࡇ࠺࠸࡜ࡿ࠸࡚ࡗ

ࡢព㆑↓࡞࠺ࡼࡢࡇ㸪࡜ࡿࡍࡾࡓࡗ࠶ὀព≧ែ࡛↓ࡾ

ฎ⌮ࡀጉ࡚ࢀࡽࡆ㸪ᮏ᮶▱ぬࡀࡢࡶࡢࡎࡣࡿୖ࡟▱ぬ

ࡿࡅ㑊ࢆែ≦࡞࠺ࡼࡢࡑ㸬ࡿ࠺ࡾࡇ࠾ࡀ࡜ࡇ࠸࡞ࢀࡉ

 㸬࠸ࡼ࡚ࡗ࠸࡜ࡿ࠶ໟᣓⓗὀព࡛ࡀࡢ

㏙࡚࠸ࡘ࡟ࡁാࡢὀព࡚ࡗ࡜࡟౛ࢆど▱ぬ࡛ࡲࡇࡇ

ാࡢὀពࡿࡅ࠾࡟㌟య▱ぬࡣ୺㢟ࡢ㸪ᮏㄽࡀࡓࡁ࡚࡭

࡭㏙࡛ࡲࢀࡇ㸪࡜ࡍ⛣ࡢ㌟య▱ぬࢆヰ࡛ࡇࡇ㸬ࡿ࠶࡛ࡁ

㸪どぬⓗὀពࡣ࠸㐪ࡢໟᣓⓗὀព࡜㑅ᢥⓗὀពࡓࡁ࡚

⪄࡜ࡘ❧ࡾᡂ࡟ᵝྠࡶ࡚࠸࠾࡟㌟యⓗὀពࡃ࡞࡛ࡅࡔ

ࡀࡢࡿࡅྥࢆὀព࡟㌟య㒊఩ࡢ㸪≉ᐃࡾࡲࡘ㸬ࡿࢀࡽ࠼
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㑅ᢥⓗὀព࡛࡟ࡢࡿ࠶ᑐࡋ㸪㌟య඲యࡢ≧ែ୍ࢆᵝ࡟

ࢲࣥࢧࢡࣞ࢔㸪ࡣࢀࡇ㸬ࡿ࠶ໟᣓⓗὀព࡛ࡀࡢࡿྲྀࡅཷ

 ໟᣓⓗㄆ㆑ຊ㸦comprehensiveࡿࡅ࠾࡟ࢡࢵࢽࢡࢸ࣭࣮

awareness㸧[4] ࡟㏆࡜ࡢࡶ࠸᥎ ࡿࢀࡉ㸬࡟࠺ࡼࡢࡇ⪃

࢛ࣇࣃ㐠ືࡿࡅ࠾࡟ෆⓗ↔Ⅼࡓ࡭㸪ෑ㢌࡛㏙ࡁ࡜ࡓ࠼

Ⅼ↔ࠕෆⓗࡣపୗࡢࢫ࣐࣮ࣥ ㈇ࡢ㑅ᢥⓗὀពࡕࢃ࡞ࡍࠖ

࡜㸪እⓗ↔Ⅼࡾࡲࡘ㸬ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࠼ᤊ࡚ࡋ࡜ഃ㠃ࡢ

ᑐẚࡢࡁ࡜ࡓࡋෆⓗ↔Ⅼࡢၥ㢟Ⅼࡣ㸪ෆⓗ↔Ⅼࡀ㑅ᢥ

ⓗὀព࡛ࡢࡵࡓࡿ࠶ၥ㢟࡛ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶㸬ࡀࡓࡋ

ࣃ࡚࠸࠾࡟ໟᣓⓗὀពࡶ࡚ࡗ࠶ෆⓗὀព࡛ࡌ㸪ྠ࡚ࡗ

≉㸬ࡿ࠶␲ၥ࡛ࡣ࠿࠺࡝࠿ࡿࡌ⏕ࡀపୗࢫ࣐࣮࢛ࣥࣇ

࣭࣮ࢲࣥࢧࢡࣞ࢔㸪࡟ ࡢໟᣓⓗὀព࡚࠸࠾࡟ࢡࢵࢽࢡࢸ

㔜せᛶࡀᣦ᦬ࡤࢀ࠼⪄ࢆ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉ㸪ໟᣓⓗὀព

㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡟༑ศࡣ࡜ࡇࡿ࠶ࡀຠᯝ࡞ࣈ࢕ࢸࢪ࣏࡟

እⓗ↔Ⅼ࡜ໟᣓⓗὀពࡢ㛵ಀࡣ࡚࠸ࡘ࡟ᚋ㏙ࡀࡿࡍ㸪

ᑡࠕࡶ࡜ࡃ࡞㌟యࡢ࡬ὀពࡍࡽࡓࡶࡀ㈇ࡢຠᯝ ࠸ࡘࠖ࡟

 㸬࠸࡞࠸㛫㐪ࡣ࡜ࡇࡿ࠶ࡀవᆅࡢウ᳨ࡣ࡚

࠸ࡣࡢࡿࡅྥࢆෆⓗ↔Ⅼ࡟㸪㐠ືㄢ㢟㐙⾜୰࡛ࡇࡇ

ࡀ⪅㸬㐠ືࡿࡳ࡚࠼⪄࡟ලయⓗࢆ࠿ࡿ࠶ሙ㠃࡛ࡿ࡞࠿

㌟య࡟ὀពࡢࡑࡣࡢࡿࡅྥࢆ㌟య㒊఩ࡢ≧ែࢆ▱ぬࡋ

⩦ࢆࡁື࠸ࡋ㸪᪂ࡣ౛࡞඾ᆺⓗࡢࡑ㸪ࡀࡿ࠶࡛ࡽ࠿࠸ࡓ

ᚓ࡟ࡵࡓࡿࡍヨ⾜㘒ㄗࡿ࠶࡛ࡁ࡜ࡿ࠸࡚ࡋ㸬୍ 㸪័࡟⯡

ࡢ㸪㌟యࡃከࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ⾜㐙࡟ព㆑↓ࡣసືࡓࢀ

Ꮡᅾࢆᛀ࡞࠺ࡼ࠸ࡼࡶ࡚ࡗ࠸࡜ࡿ࠸࡚ࢀ≧ἣ࡛ࡿ࠶

㸦ࡢࡇሙྜࡢὀពࡢാࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࡁᚋ㏙ࡿࡍ㸧㸬࡟ࢀࡇ

ᑐࡋ㸪័ ࡿ࡞࠿࠸㸪ࡣ㝿ࡿࡍ࡜࠺ࡼࡋᚓ⩦ࢆసື࠸࡞ࢀ

㌟యឤぬࡀ┠ⓗືࡢసࢆᐇ⾜ࡿࡍ㝿ࡢᡭ࡚ࡋ࡜ࡾ࠿ࡀ

᭷⏝ࢆ࠿᥈⣴ࡃ࡭ࡍ㸪࡞ࡲࡊࡲࡉ㒊఩࡟㑅ᢥⓗὀពࢆ

 㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠸࡚ࡅྥ

ࡢࡑ㸪ࡣሙ㠃࡛࡞࠺ࡼࡢࡑ㸪ࡣ࡜ࡇࡁ࡭ࡍὀព࡛ࡇࡇ

㌟య㒊఩ࡢ≧ែࢆ▱ぬࡃ࡞࡛ࡅࡔࡿࡍ࠺ࡼࡋไᚚࡼࡋ

ࡢ⭎ࡸ㸪ᡭࡤ࠼㸬౛ࡿ࠶࡛࡜ࡇ࠸ከࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ࡜࠺

ࡀ᪉㸦▱ぬ㸧ࡌឤࡢ⭎ࡸ㸪ᡭࡣࡁ࡜ࡿࡅྥࢆὀព࡟ࡁື

⮬ศࡢᮃ࡜࠸ࡋࡲᛮ࠺ឤࡌ᪉࡟࠺ࡼࡿ࡞ࡃࡋ➼࡜㌟య

࡟㒊఩ࡢࡑ㸪ࡾࡲࡘ㸬࠿࠺ࢁࡔ࠸࡞࠸࡚ࡋ࡜࠺ࡑ࠿ືࢆ

㑅ᢥὀពືࡿࡅྥࢆᶵࡣ㸪ࡢࡑࠕ㒊఩࡞࠺ࡼࡢ࡝ࡀ≧ែ

࠸ࡓࡾ▱ࢆ࠿ࡿ࠶࡟ ࠸ࡋࡲᮃࡀ㒊఩ࡢࡑࠕࡃ࡞࡛ࡅࡔࠖ

≧ែ࡛ࡋุ᩿ࢆ࠿࠺࡝࠿ࡿ࠶㸪ࡣ࡟ࡽࡉ㸪ᮃ࠸ࡋࡲ≧ែ

 㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶ࡶ࡜ࡇࠖ࠸ࡓࡅ㏆࡙࡟

࣮࢛ࣇࣃࡢ㐠ືㄢ㢟ࡢ㸪┠ⓗࡣࡅᶵ௜ື࡞࠺ࡼࡢࡇ

ᣦࡣ࠸ࡿ࠶㸦ࡀ㸪㐠ື⪅⮬㌟࡛࠼࠺ࡿࡏࡉୖྥࢆࢫ࣐ࣥ

ᑟ⪅ࡢᩍ♧࡚ࡗࡀࡓࡋ࡟㸧⮬㌟ࡢ㌟యឤぬ࡟ᇶ࡙ࢧࡃ

ࡀ⫝ࠕ㸪ࡤ࠼㸬౛ࡿࡁゎ㔘࡛࡜ࡿ࠸࡚ࡋタᐃࢆ࣮ࣝࢦࣈ

ࡁ࡜ࡓ࠼⪄࡜ࠖ࠺ࡑ࠿ືࢆ⭎࡛ࡌឤ࡞࠺ࡼࡿ࠶࡛ࠐࠐ

࡞࡟ឤぬ࡞࠺ࡼࡢࡑࡀ⫝ࡣὀពࡓࢀࡽࡅྥ࡟⫝㸪ࡣ࡟

࡟࠺ࡼࡿ࡞࠺ࡑࡤࢀࡅ࡞࡛࠺ࡑ㸪ࡋุ᩿ࢆ࠿ࡿ࠸࡚ࡗ

ὀព࡞࠺ࡼࡢࡇ㸬ࡿ࠸࡚ࡗᢸࢆࡁാࡿࡏࡉಟṇࢆࡁື

㐠ືィࡃ࡭ࡍ⌧ᐇࢆ࣮ࣝࢦࣈࢧࡓࡋ㸪タᐃࡣ᪉ࡅྥࡢ

⏬࣭ไᚚ࡟ᙳ㡪ࢆཬࡿ࠶࡛ࡎࡣࡿ࠸࡚ࡋࡰ㸬 

㸪ㄢࡣෆⓗ↔Ⅼࡿࡅ࠾࡟⛬㸪㐠ື⩦ᚓ㐣ࡼࡏ࡟ࢀࡎ࠸

㢟ᡂ⦼ࡢࡵࡓࡿࡏࡉୖྥࢆᡭ࡚ࡋ࡜ࡾ࠿ࡀ≉ᐃࡢ㌟య

㒊఩ࡢឤぬࢆ฼⏝ࡿࡍሙྜ࡟ാࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠸࡚࠸㸬

ࡃാࡃᙉࡀ㐠ືつ⠊ࡿࡍ࡜ᅵྎࢆ㌟యឤぬ࡞࠺ࡼࡢࡇ

ࡵᐃࡀ㸪⮬ศࡶࡾࡼ࡜ࡇࡿࡍ⾜ᐇࢆ㐠ືㄢ㢟ࡢ㸪ᮏ᮶࡜

㸪ࡾࡲࡘ㸦ࢀࡉ㔜せどࡀ࡜ࡇࡿᚓࢆ㌟యឤぬ࠸ࡋࡲᮃࡓ

ᒁᡤ᭱㐺໬ࡀ㉳ࡾࡇ㸧㸪⤖ᯝ࡚ࡋ࡜㸪ᮏ᮶ࡢ㐠ືㄢ㢟ࡢ

ᡂ⦼ྥୖࡿ࡞࡟࠿ࡑࢁ࠾ࡢ㸦኱ᇦⓗ᭱㐺໬ࡀጉࢀࡽࡆ

࠸ࡍࡸࡋぬ▱ࡢ࡝࡞㸪ຊឤ࡟≉㸬ࡿ࠺ࡾࡇ㉳ࡀ࡜ࡇ㸧ࡿ

ឤぬࡣᡭࡀ࠸ࡍࡸࡾ࡞࡜ࡾ࠿ࡀ㸪ຊឤࢆឤ࠺࠸࡜ࡿࡌ

࠿࡜ࡇ࠸㧗ࡀᛶ⬟ྍࡿ࠸࡚࠸ാ࡟వィࡀᙇຊ➽ࡣ࡜ࡇ

ࡿ࠸࡚ࡋࢆ⏝స࡞ࣈ࢕ࢸ࢞ࢿ࡚ࡗ࡜࡟㐠ືࡢ㸪ᮏ᮶ࡽ

 㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡟༑ศࡣ࡜ࡇ

ࢆὀពࠕ㸪ࡣ࡟ࡿࡍ࡟࠺ࡼ࠸࡞ࡌ⏕ࡀ࡜ࡇ࡞࠺ࡼࡢࡇ

࡜ࠖ࠺ࡼࡅ㏆࡙࡟ែ≦࠸ࡋࡲᮃࢆ㌟య㒊఩ࡢඛࡓࡅྥ

ࡼࡢ࡝ࡀ㌟య㒊఩ࡢࡑࠕ࡟㸪༢࡟ࡎࡓࡶࢆࡅᶵ௜ື࠺࠸

ពࡓࡗ࠸࡜ࡿࢀධࡅཷࡲࡲࡢࡑࢆࠖ࠿ࡿ࠶࡟ែ≦࡞࠺

㆑ࡢᣢࡕ᪉ࡀᚲせࡿ࡞࡟㸬ㄗゎࢆᜍࡤ࠼࠸࡟ࡎࢀ㸪࢚ ࣮

ࢩ࢙ࣥࢪ 㸦࣮㌟యࡢ⮬ᕫᨭ㓄ឤ㸧࡚࠸࠾࡟⬥ࢆ➨୕⪅ⓗ

㸪ྠ࡚ࡗࡀࡓࡋ㸬ࡿ࠶ឤぬ࡛ࡿࡵ═ࢆ㌟య࡟ ෆⓗ↔Ⅼࡌ

ࢆ㌟యࡾࡓࡋ࡜࠺ࡼࡌឤ࡟ᴟⓗ✚ࢆ㸪㌟యࡶ࡚ࡗ࠶࡛

ᛮ࠸㏻ࡢࡾ≧ែ࡛࠿࠺࡝࠿ࡿࡍࡾࡓࡋ࡜࠺ࡼࡋ࡟㐠ື

㐙⾜ࡢᵝែࡣኚ໬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿࡍ㸬࡚ࡋࡑ㸪ඛ࡟㏙࡭

࡟ⓗືཷࢆែ≦ࡢ㌟య࡞࠺ࡼࡢࡇ㸪ࡣ࡜ໟᣓⓗὀពࡓ

ほᐹ࠺࠸࡜ࡿࡍព㆑ࡢᣢࡕ᪉ࢆ≉ᐃࡢ㌟య㒊ศ࡛ࡅࡔ

 㸬ࡿ࠼࠸࡜ࡿ࠶ែ࡛≦ࡓࡅྥ࡚ࡋᑐ࡟඲㌟ࡃ࡞

࡚࠸ࡘ࡟ࡁാࡢὀពࡢ㝿ࡿࡍࢆసືࡓࢀ㸪័࡛ࡇࡇ

㏙ࡃ࠾࡚࡭㸬ୖ ㏙࡟࠺ࡼࡓࡋ㸪័ ㌟࡟㝿ࡿࡍࢆసືࡓࢀ

యࡢ≧ែࡀ▱ぬ࡛ࢀࡲࡣ࡜ࡇࡿୖ࡟㸪ືసࡰ࡯ࡣ↓ព

㆑࡟ࡕ࠺࡟ᐇ⾜࠸ࡼ࡚ࡗ࠸࡜ࡿ࠸࡚ࢀࡉ㸬ࡣࢀࡇ㸪ࢃ࠸

ὀព≧ែ࡛ࠖ↓ࠕࡤ 㸪ෆࡣ࡟ሙྜࡢࡇ㸪ࡀࡿ࠼࠸࡜ࡿ࠶

ⓗ↔Ⅼࡾ࡞␗࡜㸪⬻ࡣ≉ᐃࡢ㌟య㒊఩ࡢホ౯ࢃࡽ࡜࡟

⌧ᐇࡀ኱ᇦⓗ᭱㐺໬ࡢ㸪㌟య㐠ືࡵࡓ࠸࡞ࡀ࡜ࡇࡿࢀ

ࣇࣃ㐠ື࡚࠸࠾࡟㸬እⓗ↔Ⅼࡿࢀࡽ࠼⪄࡟࠺ࡼࡿࡁ࡛

ࡀὀព࡟㸪㌟యෆ㒊ࡣ⏤⌮࠸㧗࡟ᑐⓗ┦ࡀࢫ࣐࣮࢛ࣥ

㸪ྠࡵࡓ㸧ࡿ࠶ὀព≧ែ࡛↓ࡾࡲࡘ㸦࠸࡞ࢀࡽࡅྥ ᵝ࡟

ࡿ࠼⪄࡜ࡵࡓࡿࢀࡉ࡞ࡀ኱ᇦⓗ᭱㐺໬ࡢ㌟య㐠ື࡚ࡋ

ໟᣓⓗὀព࡜ὀព≧ែ↓ࡢࡇ㸪ࡣ࡛ࢀࡑ㸬ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇ

 㸬࠿࠺ࢁ࠶࡛ࡢ࠺㐪࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡣែ≦ࡢ
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㸪୧ࡀࡿ࠶ᐹ࡛⪄࠸࡞࡛ࢆᇦࡢ ᥎࡛ࡲࡃ࠶ࡣࢀࡇ

㐪࿴ឤࠕࡢ㸪㌟యࡣ࠸㐪ࡢ⪅ ࠖࡁẼ࡙ࠕࡓࡋ࡜ࡵࡌࡣࢆࠖ

↓㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶࡟࠿࠺࡝࠿ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿᚓࢆ

ὀព≧ែ࡛ࡣ㌟యࡢ▱ぬࡵࡓ࠸࡞ࡌ⏕ࡣ㸪㐠ື㐙⾜୰

ࡢࡑࡀ㐠ືࡓࡋฟࡳ⏕ࡀ㐠ືィ⏬࣭⏕ᡂ⣔ࡢព㆑↓ࡣ

ࢀࡽᚓࡶఱࡣࡾ࠿ࡀᡭࡍಁࢆಟṇࡢࡑ㸪ࢀࡉ⾜ᐇࡲࡲ

ࡉᨵၿ࡟௨ୖ≦⌧ࢆసືࡣ㸪↓ὀព≧ែ࡛ࡾࡲࡘ㸬࠸࡞

㸪ໟᣓ࡚ࡋᑐ࡟ࢀࡇ㸬ࡿ࠶࡛ࡢ࠸࡞ࡌ⏕ࡀࡅ࠿ࡗࡁࡿࡏ

ⓗὀពࡢ≧ែ࡛ࡣ㸪㐠ື㐙⾜୰ࡿࡌ⏕࡟⥭ᙇឤࡸຊឤ

࠸ࡿ࠶࡟㸪ព㆑ⓗࡾࡼ࡟ࢀࡑ㸪ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡃẼ࡙࡟࡝࡞

ࡼࡢࡇ㸬ࡿࢀࡽᚓࡀᶵ఍ࡿࡍಟṇࢆ㐠ື࡟ព㆑ⓗ↓ࡣ

ࡁẼ࡙ࠕ࠸࡞ࡋணᮇ࡞࠺ ࡋᑐ࡟㸪㌟య඲యࡣ࡟ࡿᚓࢆࠖ

᭷ຠ࡛ࡀໟᣓⓗὀពࡃ࠾࡚ࡅྥࢆὀពࡃ࡞ࢇ࡭ࢇࡲ࡚

 㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶

࡚ࡃ࡞ࡅྥࢆὀព࡟㌟యឤぬࡣ㐠ືࡓࢀ㸪័ࡾࡲࡘ

ࢀࡉ⾜ᙧ࡛㐙࡞㐺᭱ࡶࡋࡎᚲࡣࢀࡑ㸪ࡀࡿࡁ࡛⾜ᐇࡶ

㸧㸪ࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍࡿ࠸࡚ࡗ㝗࡟㸦ᴟᑠゎࡎࡽ㝈ࡣ࡜ࡿ࠸࡚

ࡀ࡜ࡇࡃẼ࡙࡟ၥ㢟Ⅼࡢࡑࡾ㝈࠸࡞ࡅྥࢆ㸪ὀពࡓࡲ

࡜ࡇࡿ࡜ࢆែ≦ࡢ㸪ໟᣓⓗὀព࡚ࡋᑐ࡟ࢀࡇ㸬࠸࡞ࡁ࡛

㸪័ࡾࡼ࡟ ฟ᳨࣭ࢆၥ㢟Ⅼ࡟ᐇ⾜୰ࡢ㐠ືࡓࢀ ゎᾘ࡚ࡋ

㐠ື᭱ࡢ㐺ゎ࡬㏆࡙ྍࡃ⬟ᛶࡿࢀࡲ⏕ࡀ㸬≉࡟㸪ࡢࢺࣄ

㌟య≉ᛶࡀ᫬࡜ࠎ้ࠎኚ໬࡜ࡿ࠼⪄ࢆ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ㸪

ໟࡣ࡟ࡵࡓ࠺ᙧ࡛౑࡞㐺᭱ࢆ㌟య࡛ࡁ࡜ࡢࡑࡁ࡜ࡢࡑ

ᣓⓗὀពࢆാࡀ࡜ࡇࡿࡏ࠿᭷ຠ࡛ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶㸬 

ໟᣓⓗὀពࡢ≉ᛶࡸᶵ⬟࠸࡞࠸࡚ࡗ࠿ࢃࡃࡼࡔࡲࡣ

ᙳࡿ࠼୚࡟ࢫ࣐࣮࢛ࣥࣇࣃ㐠ືࡀ㸪ໟᣓⓗὀព࡟ࡅࡔ

㡪ࢆᐇ㦂ⓗ᳨࡟ドࡀ࡜ࡇࡿࡍồࡿࢀࡽࡵ㸬 

3. ὀព㸪▱ぬయไ໬࡜㐠ືࢪࢼࢩ  ࣮

๓⠇࡛ࡣ㸪ໟᣓⓗὀពࡀ㐠ືィ⏬࣭ ไᚚࡢ኱ᇦⓗ᭱࡞

㐺໬ࡋಁࢆ㐠ືྍࡿࡏࡉୖྥࢆࢫ࣐࣮࢛ࣥࣇࣃ⬟ᛶࢆ

ᣦ᦬ࡓࡋ㸬ࠕࡓࡋ┠╔࡛ࡇࡇ㐠ືࡢ኱ᇦⓗ᭱࡞㐺ᛶ ࠖ࡜

㦵᱁➽ࡢ඲㌟ࡣ㌟య㐠ືࡢࢺࣄ㸪ࡣ࡟ᬒ⫼ࡢᴫᛕ࠺࠸

⣔ࡢ༠ㄪⓗ࡞ാ࡚ࡗࡼ࡟ࡁᐇ⌧࠺࠸࡜ࡿ࠸࡚ࢀࡉ๓ᥦ

 㸬ࡿ࠶ࡀ

౛ࡤ࠼㸪⭎ࡍ࠿ືࢆ㝿ࡣ㸪⭎ࡿࡌ⏕࡚ࡗࡼ࡟ࡁືࡢ཯

ຊࢆ⫪㸦ࡾࡲࡘయᖿ㸧࡛ ᨭࡿ࠼ᚲせࡽ࠿࡜ࡇࡿ࠶ࡀ㸪ไ

ᚚࡀᚲせ࡞㒊఩ࡣ㸪⭎࡟ࡁືࡢ┤᥋㛵ಀ࡛ࡅࡔ➽ࡿࡍ

ཬ࡟➽࡞ᚲせ࡟ࡢࡿ࠼ᨭࢆయᖿࡿ࡞࡜ᅵྎࡢࡑ㸪ࡃ࡞

ࢀ࠶ࡶ␎᪉ࡍ࠿ືࢆࡅࡔ⭎࡚ࡵᅛࢆ㸪యᖿࡁ࡜ࡢࡇ㸬ࡪ

ࡍ࠿ືࢆ⭎࡚ࡋ࡜඲㌟㐠ື࡚ࡋཧຍ࡟ࡁືࡶ㸪యᖿࡤ

᪉␎ࡿ࠶ࡶ㸬ࡢࡽࡕ࡝᪉␎ࡀᮃࡣ࠿࠸ࡋࡲ㐠ືㄢ㢟ࡢ

ෆᐜḟ➨࡛ࡀࡿ࠶㸪ࡢ⭎ࡶ࡚ࡋ࡟ࢀࡎ࠸㐠ື࡛࡚ࡗ࠶

㸪ࡣ㸬ᮏ⠇࡛࠸࡞ࡣ࠸㐪࡟࡜ࡇࡪཬ࡟඲㌟ࡀ㐠ືไᚚࡶ

࡚ࡋ࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡣୗ࡛㸪ໟᣓⓗὀពࡢ๓ᥦ࡞࠺ࡼࡢࡇ

㐠ືࢆ࠿ࡢࡿ࠺ࡏࡉୖྥࢆࢫ࣐࣮࢛ࣥࣇࣃ⪃ᐹࡿࡍ㸬 

ࡇ㸪࡚ࡋ࡜ࡾ࠿ࡀᡭࡢࡘ୍ࡢࡵࡓࡿ࠼⟆࡟࠸ၥࡢࡇ 

㸬▱ぬయไࡿࡍ┠╔࡟㛵ಀࡢぬయไ໬▱࡜ὀពࡣ࡛ࡇ

໬ࣥࢱࣃࡣ᝟ሗ࡛ࡿ࠶ឤぬ᝟ሗ୍ࢆᐃࡢᵓ㐀ࡓࡗࡶࢆ

⏬ࡣ࡚࠸࠾࡟㸪ど▱ぬࡾ࠶࡛⏝సࡿࡆ࠶ࡵ࡜ࡲ࡟㇟⾲

ീฎ⌮ࡿࡅ࠾࡟ᅗᆅศ㞳࡟ࣥࣙࢩ࣮ࢸ࣓ࣥࢢࢭࡸ┦ᙜ

࡟㸪▱ぬయไ໬ࡣ㸬㑅ᢥⓗὀព[5]ࡿ࠶࡛⌮᝟ሗฎࡿࡍ

㸬ᐇ㝿㸪ࡿ࠸࡚ࡋ᭷ࢆ⏝సࡍฟࡾษࢆᅗࡽ࠿ᬒ⫼࡚࠸࠾

┃ࡢࣥࣅࣝࠕ 㸪ὀពࡣ࡚࠸࠾࡟ᅗᆅ཯㌿ᅗᙧ࡞࠺ࡼࡢࠖ

▱࡚ࡋ࡜㸪ᅗࡃࡍࡸࢀࡉぬ▱࡚ࡋ࡜ᅗࡀ㡿ᇦࡓࡅྥࢆ

ぬࡓࢀࡉ㡿ᇦࡸᑐ㇟࡟㛵ࡿࡍ᝟ሗฎ⌮ಁࡀ㐍ࡿࢀࡉ㸬

࡜࡜ࡿࡍᢳฟࢆᅗࡽ࠿㸪ど㔝඲యࡣ㸪㑅ᢥⓗὀពࡾࡲࡘ

ാࡍ㞳ࡾษࡽ࠿⌮᝟ሗฎࡿࡍ࡜ⓗ┠ࢆ㒊ศࡢ㸪ᆅ࡟ࡶ

ࡵࡣᙜ࡚࡟㌟య▱ぬࢆ࡜ࡇࡢࡇ㸬ࡿ࠼࠸࡜ࡿࡍ᭷ࢆࡁ

࡚ࡋᢳฟࢆ㌟య㒊ศࡓࡅྥࢆ㸪ὀពࡣ࡟㸪ෆⓗ↔Ⅼࡤࢀ

௚ࡢ㒊ศࢆษࡾ㞳ࡍస⏝ࢆ᭷࡜ࡿࡍ᥎ᐹ࡛ࡿࡁ㸬 

ࢀࡆᗈ࡟㐠ືไᚚࡽ࠿㌟య▱ぬࢆどⅬ࡟ࡽࡉ࡛ࡇࡇ 

ࡀࡢࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶ࡀ㛵ಀ࡜ぬయไ໬▱ࡢ㸪㌟యࡤ

㐠ື࣮ࢪࢼࢩ㸦㐠ື༠ᛂ㸧࡛[6]ࡿ࠶㸬୍⯡࡟㸪ࢪࢼࢩ

࡜ࡇࡿࡍ⬟ᶵ࡟༠ㄪⓗࡀ㌟య㒊ศࡢᩘ「࡟㐠ື୰ࡣ࣮

㸬୍ࡿ࠸࡚ࢀ࠿ศࡀ㆟ㄽࡣ࡚࠸ࡘ࡟ᐇែࡢࡑ㸪ࡀࡍᣦࢆ

㒊ࡣ⪅✲◊ࡢ㸪ࢆ࣮ࢪࢼࢩከ⮬⏤ᗘࡢ➽ᣦ௧✵㛫࠾࡟

ḟඖᅽ⦰㸦෕㛗ᛶ๐ῶ㸧࣓ࡿࡅ ᪉୍࡛ࡿ࠼ᤊ࡜࣒ࢬࢽ࢝

㸦➽ࢪࢼࢩ 㸸࣮muscle synergy[7]㸧㸪௚ࡢᩘ「ࡣ⪅✲◊ࡢ

㌟య㒊఩ࡀ┦⿵ⓗ࡟ാࡃ㸦ࡿ࠶㒊఩ࡢࡁືࡢኚ໬ࢆ௚

㸬[6]ࡿ࠸࡚࠼⪄࡜࣮ࢪࢼࢩࢆ࡜ࡇ㸧࠺⿵࡛ࡁືࡢ㒊఩ࡢ

ᑡࡶ࡜ࡃ࡞㸪ඃࡓࢀ㌟యᢏ⬟ࡀ㧗࠸㌟య⮬⏤ᗘࢆά࠿

ࢩ㸪ࡣࡽ࠿ほⅬࡢ㸪ᮏㄽ࡜ࡿ࠼⪄ࢆ࡜ࡇࡿࢀࡉ⌧ᐇ࡚ࡋ

㌟య⮬⏤ᗘ࠸㧗ࢁࡋࡴࡶࡾࡼ⦰ḟඖᅽࡣᮏ㉁ࡢ࣮ࢪࢼ

࡟࠺ࡼࡢࡇ㸬࠺ࢁ࠶࡛↛⮬ࡀࡢࡿ࠼⪄࡜ࡿ࠶࡟⏝άࡢ

㌟యࠕࡓࡁ࡚ࡌㄽ࡛࡛ࡲ㸪๓⠇ࡣ࡜࣮ࢪࢼࢩ㸪࡜ࡿ࠼⪄

㐠ືࡢ኱ᇦⓗ᭱㐺໬ࠖ࡜ఱࡢ࠿ࡽព࿡࡛ྠ⩏࡛࡟ࡿ࠶

ࢆ࣮ࢪࢼࢩࡣ⏝ຠࡢ㸪ໟᣓⓗὀព࡚ࡋࡑ㸬ࡿ࠼࠸࡜ࡿ࠶

᭷ຠ࡟ᶵ⬟ࡿࡁ࡛ࡶ࡜ࡇࡍ࡞ࡳ࡜࡜ࡇࡿࡏࡉ㸬 

 ୍᪉࡛㸪ከḟඖ✵㛫᭱ࡢ㐺໬ၥ㢟࡚࠸࠾࡟኱ᇦⓗ᭱

㐺ゎࢆ᥈⣴ࡣ࡜ࡇࡿࡍ㞴ࡃࡋ㸪࡟ࡇࡑ㌟యᢏ⬟⩦ᚓࡢ

㞴ࡢࡉࡋᮏ㉁ⓗ⌮⏤ࡿ࠶ࡀ㸬Latashࡣࡽ㸪࡟࡜ࡇࡢࡇ㛵

㐃ࡋ ゎᨺ࡜⤖෾ࡢᗘ⏤⮬ࠕ࡚ ࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ㆟ㄽ࠺࠸ࠖ࡜

[8]㸬ࡕࢃ࡞ࡍ㸪᪂࠸ࡋ㐠ືࢆ⩦ᚓࡿࡍ㝿ࡣ㌟యࡢ⮬⏤

ᗘࢆไ⣙ࡋၥ㢟ࢆ༢⣧໬࡚ࡋゎࡢ᥈⣴ࢆᐜ୍᫆ࡿࡍ࡟

᪉࡛㸪Ꮫ⩦ࡀ㐍ࡤࡵ⮬⏤ᗘࢆゎᨺࡾࡼ࡚ࡋ኱࡞ࡁ✵㛫

㆟ࡢࡇ㸬ࡿ࠶㆟ㄽ࡛࠺࠸࡜ࡿࡍᚓ⋓ࢆゎ࠸ࡋࡲᮃࡢ࡛
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ㄽ࡟ᚑࡤ࠼㸪㐠ື⩦ᚓࡢ㐣⛬࡛ࡣ㸪඲㌟ࢪࢼࢩࡿࡓࢃ࡟

㐺ゎ᭱࡞㸪ᒁᡤⓗࡆୗࢆᗘ⏤⮬࡚ࡋᛕ᩿࡟᫬ⓗ୍ࢆ࣮

ࢼࢩࡢ඲㌟࡚ࡆୖࢆᗘ⏤⮬ࡧࡓࡓࡩ㸪ࡕࡢࡓࡋᚓ⋓ࢆ

⟇᪉ࡢࡘ୍ࡓࡅྥ࡟㸪㐠ື⩦ᚓࡀࡢࡍ࡝ࡶࡾ࡜ࢆ࣮ࢪ

 㸬ࡿ࡞࡟࡜ࡇ࠺࠸࡜

ㄪࡢ㌟య⮬⏤ᗘ࡞࠺ࡼࡢࡑ㸪ࡁ࡜ࡓ࠼⪄࡟࠺ࡼࡢࡇ

࡜ࡿ࠶ᶵ⬟ⓗᙺ๭࡛ࡢෆⓗὀពࡀࡢࡿ࠸࡚ࡗࢃ㛵࡟ᩚ

㸪ࡣᒁ㠃ࡿࡅྥࢆ㸬ᐇ㝿㸪ෆⓗ↔Ⅼࡿࢀࡽᚓࡀ௬ㄝ࠺࠸

୚ࡓࢀࡽ࠼㐠ືㄢ㢟ࡃࡲ࠺ࡀᐇ⾜࡛ࡎࡁ㸪࡞࠺ࡼࡢ࡝

ᡭ࡟ࡾ࠿ࡀᇶ࡙࡚࠸㌟యࢆ᧯స࡜࠿࠸ࡼࡤࢀࡍヨ⾜㘒

ㄗࢆ㔜ࡿ࠸࡚ࡡ㐣⛬࡛ࡿ࠶㸬ෆⓗ↔Ⅼࡾࡼ࡟㐠ືࡢホ

౯㍈ࢆᐃࡤࢀࡵ㸪ࡢࡑホ౯㍈ࡢୗ࡛ᮃ࠸ࡋࡲ㐠ືࡢゎ

࠸࡞ࡅタࢆⅬ↔ࡢ㸪≉ᐃ࡟㸬㏫ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ᥈⣴ࢆ

ໟᣓⓗὀពࡢ≧ែ࡛࡞࠺ࡼࡢࡇࡣ᥈⣴࠸ࡃ࡟ࡾࡸࡣ㸬

࣮ࢪࢼࢩࡿࡓࢃ࡟㐣⛬࡛඲㌟ࡢ㸪㐠ື⩦ᚓ࡚ࡗࡀࡓࡋ

࡜⏝๪సࡢෆⓗ↔Ⅼࡣࡢࡿ࡞ࡃࡽ࡙ࡋ⬟ᶵ࡟᫬ⓗ୍ࡀ

 㸬࠸࡞ࢀࡋࡶ࠿࡜ࡇ࠸࡞ࡢ௙᪉࡚ࡋ

↔ෆⓗࡿࡅ࠾࡟㸪㐠ືᢏ⬟⩦ᚓ࡜ࡿ࠼⪄࡟࠺ࡼࡢࡇ

Ⅼࡢၥ㢟ࡣ㸪ෆⓗ↔Ⅼࢀࡑ⮬యࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠶࡟㸪ෆⓗ

↔Ⅼࡢୗ࡛‽᭱㐺࡞㐠ືࢆ⋓ᚓࡶ࡜࠶ࡓࡋෆⓗ↔Ⅼࡢ

≧ែࢆ⥔ᣢ࠸࡞ࢀࡋࡶ࠿ࡢࡿ࠶࡟࡜ࡇ࠺ࡲࡋ࡚ࡅ⥆ࡋ㸬

ෆⓗ↔Ⅼࡢୗ࡛ࡣ㸪↔Ⅼࡢᑐ㇟࡛࠸࡞㒊ศࡀᮃࡃࡋࡲ

㸬ࡿ࡞ࡃࡃ࡟ࡁẼ࡙࡟ࢀࡑࡶ࡚ࡋ࡜ࡓࡗ࠶࡟ែ≦࠸࡞

౛ࡤ࠼㸪ᡭ࡟ෆⓗ↔Ⅼ࡜ࡿ࠸࡚ࡅྥࢆ㸪⫝࡟⫪ࡸ↓㥏࡞

ຊࡀධࢆࢀࡑࡶ࡚࠸࡚ࡗ㐪࿴ឤ࡚ࡋ࡜ឤࡀ࡜ࡇࡿྲྀࡌ

ୗ୍࡛ᐃࡢ㸪ෆⓗ↔Ⅼ࡟㸬㏫ࡿ࠶࡛࡜ࡇ࠺࠸࡜࠸࡞ࡁ࡛

࡚ࡋゎ㝖ࢆෆⓗ↔Ⅼࢇࡓࡗ࠸㸪ࡤࢀࡁᚓ࡛⋓ࡀ⦼ᡂࡢ

ໟᣓⓗὀពࡾࡼ࡟࡜ࡇࡿࡍ⾜⛣࡟㸪ศ᩿ࢪࢼࢩࡓࢀࡉ

ࡿࢀࡽᚓࡀࡅ࠿ࡗࡁࡿࡍ⾜⛣࡬࣮ࢪࢼࢩࡢ඲㌟ࡽ࠿࣮

ࡢ௚ࡓࡗ࠿࡞ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡃୗ࡛Ẽ࡙ࡢ㸪ෆⓗ↔Ⅼ࠿࡯

㌟య㒊ศࡢၥ㢟Ⅼࡶ࡟Ẽ࡙ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡃ㸬 

௨ୖ࡜ࡿࡵ࡜ࡲ㸪ෆⓗ↔Ⅼࡢୗ࡛ࡢᒁᡤⓗ࡞ၥ㢟ゎ

Ỵ࡜ໟᣓⓗὀពࡢୗ࡛ࡢ኱ᇦⓗ࡞ၥ㢟᳨ฟࡢ ᚟ࡼ࡟

ࢆࣝࢹࣔࡢ⩦㐠ືᏛࡿࡍᚓ⋓ࢆ⬟㐠ືᶵ࡟₞ḟⓗ࡚ࡗ

ᵓ⠏ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ㸬➽ᣦ௧ࡢỴᐃ㐣⛬ࡀព㆑ୖ࡟

ព࿡࡛㸪㐠ືไᚚ࣭࠸࡞ࡽ Ꮫ⩦ࡢ㐣⛬ࡣㄆ▱࠿࣒ࢸࢫࢩ

࠶ࡣ࣒ࢸࢫࢩ▱㸬ㄆࡿ࠶࡛ࢫࢡࢵ࣎ࢡࢵࣛࣈࡤࢀぢࡽ

࠿ࡋ࡜ࡇࡿࡍぬ▱ࢆᯝ⤖ࡢࡑࡵᐃࢆពᅗࡢ㐠ື࡛ࡲࡃ

ᶆ㸦つ┠ࡢ㐠ືࢆఱࡣ࣒ࢸࢫࢩ▱㸪ㄆࡋ࠿ࡋ㸬࠸࡞ࡁ࡛

⠊㸧ࢆ࠿ࡿࡍ࡜㑅ᢥ࡛ࡿࡁ㸬ࡢࡑព࿡࡛㸪ㄆ▱࣒ࢸࢫࢩ

ࡍㄪᩚࢆࢢࣥࣜࣉࣥࢧࡢ㐠ືไᚚ࣭Ꮫ⩦⣔ࡢព㆑↓ࡣ

࡚࠸࠾࡟࣒ࢸࢫࢩ⩦㸬Ꮫࡿ࠼࠸࡜ࡿ࠸࡚ࡗᢸࢆ⬟ᶵࡿ

Ꮫ⩦ࡀࢢࣥࣜࣉࣥࢧࡢࢱ࣮ࢹᏛ⩦ᛶ⬟ࢆᕥྑ࡜ࡇࡿࡍ

㐵ࡢ㸪ὀពࡕࢃ࡞ࡍ㸪ࡁാࡢ࣒ࢸࢫࢩ▱㸪ㄆࡤࢀ࠼⪄ࢆ

࡛ࡵࡓࡢࡇࡣࡢࡿ࠼୚ࢆᙳ㡪࡞ࡁ኱࡟⩦㐠ືᏛࡀ᪉࠸

 㸬ࡿ࠼࠸࡜ࡿ࠶

4. ὀពࡢ࣮ࢪࢼࢩ࡜ィ⟬ㄽ 

౑ࢆゝⴥ࡚࠸ࡘ࡟ࡁാࡢ࣮ࢪࢼࢩࡸ㸪ὀព࡛ࡲࢀࡇ 

ࡵ㐍࡟ලయⓗ࡟ࡽࡉࢆ㸪㆟ㄽࡀࡓࡁ࡚ࡵ㐍ࢆ㆟ㄽ࡚ࡗ

ⓗ㸪ᩘ⌮≀ࢆෆᐜࡢ㆟ㄽࡢ࡛ࡲࢀࡇ㸪ࡣ࡟ࡿ ⌮ⓗ࡞⾲⌧

㌟ࠕࢆ࣮ࢪࢼࢩ㸪ࡤ࠼㸬౛ࡿ࠶ࡀᚲせࡿࡍグ㏙࡚࠸⏝ࢆ

యࡢ㐠ືࢆ኱ᇦⓗ᭱࡟㐺໬࡜ࡇࡿࡍ ࡢࡑ㸪ࡀࡓࡵᐃࢆࠖ

୰㌟᳨ࢆウࡣ࡟ࡿࡍホ౯㛵ᩘ᫂ࢆ♧ⓗࡤࢀࡅ࡞ࡉ⾲࡟

ࡾ࠿ࡀᡭࢆ㐺໬⌮ㄽ᭱ࡢ⏬㸪㐠ືィࡣ㸬௨ୗ࡛࠸࡞ࡽ࡞

 㸬ࡿࡍウ᳨࡚࠸ࡘ࡟ၥ㢟ࡢࡇ࡚ࡋ࡟

 ⏕ែᏛⓗ࡞せㄳ࡜ࡿ࠼⪄ࢆ㸪⏕యࡣ≀⌮ⓗ㸪⏕⌮ⓗ࠶

ࡢ᪉ἲ࡛ᡤᮃ࡞ࡉᑠࡃ࡭ࡿ࡞ࡀ㈇Ⲵ࡟᝟ሗㄽⓗࡣ࠸ࡿ

ືసࢆᐇ⌧ࡀ࡜ࡇࡿࡍᮃࡿࢀࡲ㸬ࡽ࠿࡜ࡇ࡞࠺ࡼࡢࡇ㸪

㐠ືィ⏬࣭ 㐠ື⏕ᡂࡢィ⟬⌮ㄽࡿࡅ࠾࡟ホ౯㛵ᩘࡣ㸪ㄢ

㢟ࡢᐇ⾜ᡂ⦼ࡍ⾲ࢆホ౯㡯࡜⏕ែᏛⓗせㄳࢆ཯ᫎࡓࡋ

ホ౯㡯ࡽ࠿ᵓᡂࡿࢀࡉ㸬 

㸦ホ౯㛵ᩘ㸧㸻㸦ㄢ㢟ᡂ⦼㸧㸩㸦⏕ែᏛⓗせㄳ㸧 

⏕ែᏛⓗせㄳࡣ࡚ࡋ࡜㸪ᾘ㈝࢚࣮ࢠࣝࢿ㸪ື ࠿ࡽ⁥ࡢࡁ

ࡀ࡝࡞ኚ໬㔞㸪➽ᙇຊኚ໬㔞㸪➽ᣦ௧ኚ໬㔞ࢡࣝࢺ㸪ࡉ

ᥦ᱌[9]ࡿ࠸࡚ࢀࡉ㸬ࡓࡲ㸪⏕ែᏛⓗせㄳ᫂ࢆ♧ⓗ࡟୚

࠺࠸࡜㸦signal dependent noise㸧ࢬ࢖ಙྕ౫Ꮡᛶ࡟ࡎ࠼

➽ᣦ௧࡟ෆᅾࡿࡍ≉ᛶࡢୗ࡛ㄢ㢟ᡂ⦼㸦⤊Ⅼศᩓ㸧ࢆホ

౯㔞ࡿࡍ࡜⌮ㄽࡶᥦ᱌[10]ࡿ࠸࡚ࢀࡉ㸬࡟࠺ࡼࡢࡇ㸪ከ

ᵝ࡞ホ౯㔞ࡀᥦ᱌ࡢࡢࡶࡿ࠸࡚ࢀࡉ㸪ࡢࡑホ౯㛵ᩘࡢ

ୗ࡛⏕ᡂࡿࢀࡉ㐠ືᶵ⬟ࡢ≉ᛶࡣ㸪ࡢ࡝ࢇ࡜࡯ሙྜ㸪ᖹ

㠃ෆ 2 ࣝࢹ㌟యࣔࡢప⮬⏤ᗘࡿࢀࡉ⾲௦࡟ᶵᵓࢡࣥࣜ

ࡢ㸪ከᩘࡾࡲࡘ㸬࠸࡞࠸࡚ࢀࡉウ᳨࠿ࡋ౛㢟࡛ࡓ࠸⏝ࢆ

ホ౯㔞ࡢࡽࢀࡇ࡚࠸࠾࡟㌟య㐠ືࡢᐇ⌧ࡿࡍ㛵୚ࡀ➽

౛✲◊࠸࡞㸬ᩘᑡࡿ࠶୙࡛᫂ࡣ࠿࠺࡝࠿ࡿ࠶᭷ຠ࡛ࡀ

඲㌟฿㐩㐠ືㄢ㢟ࡿࡼ࡟ࣝࢹ㌟యࣔࢡ㸪 5࡚ࣜࣥࡋ࡜

ࢡࣝࢺ㸪࡜ࡿࡼ࡟ࢀࡑ㸪ࡀࡿ࠶ࡀウ[11]᳨ࡓࡋ࡜㇟ᑐࢆ

ኚ໬㔞ࢆホ౯࡜ࡿ࠸⏝࡟ᡭඛ㌶㐨ࡃࡲ࠺ࢆ෌⌧࡛࡞ࡁ

ࡿࡁ࡛⌧෌ࡃࡼ࡜ࡿ࠸⏝࡟ホ౯ࢆ㸪➽ᙇຊኚ໬㔞ࡀ࠸

ࡢ㸪➽㦵᱁ᵓ㐀ࡣ࡜ࡇࡢࡇ㸬ࡿ࠸࡚ࢀࡉ࡟࠿ࡽ᫂ࡀ࡜ࡇ

≉ᛶࢆ཯ᫎࡓࡋホ౯㛵ᩘ࡛࡜ࡇࡿ࠸⏝ࢆ㸪ከ⮬⏤ᗘࡢ

≧ἣ࡛ࡶᚑ᮶ࡢ㐠ືィ⏬⌮ㄽࡢࢺࣄࡀ㐠ືࢆㄝ࡛᫂ࡁ

 㸬ࡿ࠸࡚ࡋ၀♧ࢆ࡜ࡇࡿ

ᙳ㡪ࡿ࠼୚࡟㐠ືࡀὀពࡿ࠶୺㢟࡛ࡢ✏㸪ᮏ࡛ࡇࡇ 

࠸࡜ὀពࡣ࡟㐠ືィ⏬⌮ㄽࡢ㸪ᚑ᮶࡜ࡍ࡝ࡶࢆヰ㢟࡟

ࡑ࠾ࡣࢀࡇ㸬ࡃẼ࡙࡟࡜ࡇ࠸࡞࠸࡚ࢀࡉ៖⪄ࡀせ⣲࠺

ィ࡞㛵ಀ↓ࡣ࡜⛬ㄆ▱㐣ࡀ㐠ືィ⏬⌮ㄽࡢ㸪ᚑ᮶ࡃࡽ
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⟬ᶵᵓࢆᑐ㇟ࡀࡿ࠶࡛ࡵࡓࡿ࠸࡚ࡋ࡜㸪࡟ࢀࡇຍ࡚࠼㸪

ప⮬⏤ᗘࡢ㌟యࣔࢆࡳࡢࣝࢹ౛㢟ࡵࡓࡓ࠸࡚ࡋ࡜ὀព

㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄ࡶ࡜ࡵࡓࡓࡗ࠿࡞ࡌ⏕ࡀၥ㢟ព㆑࠺࠸࡜

㸪ࡣ㐠ືィ⏬⌮ㄽࡢ㸪ᚑ᮶ࡤࢀ࠼⪄࡟㏫ㄝⓗࢆ࡜ࡇࡢࡇ

㸦పḟඖࡶࡽࡀ࡞㸧඲㌟࡚ࡗࡓࢃ࡟㐠ື᭱ࢆ㐺໬࡚ࡋ

⌧ᐇࢆ࣮ࢪࢼࢩ㸪ࡕࢃ࡞ࡍ༠ㄪືస㸪ࡢⅬ࡛㸪඲㌟ࡿ࠸

㸪඲㌟ືస࡚ࡗࡀࡓࡋ㸬ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࠼ᤊ࡜ࡿ࠸࡚ࡋ

㒊ศⓗ࡚ࡗࡼ࡟⬟ᶵࡢ㑅ᢥⓗὀពࢆホ౯㛵ᩘࡿࢃ㛵࡟

ࢪࢼࢩ㸪ࢀᔂࡀᵝᛶ୍ࡢホ౯ࡿர࡟㸪඲㌟ࡤࢀࡍಟ㣭࡟

 㸬ࡿࡁண᝿࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍኚ໬ࡀᛶ≉ࡢ࣮

㑅ᢥⓗὀព࡚ࡗࡼ࡟ホ౯㛵ᩘࢆಟ㣭ࡿࡍලయⓗ࡞᪉

ἲ࡚ࡋ࡜㸪ホ౯㛵ᩘࡢᩘ「ࢆホ౯㡯ࡢⲴ㔜࿴࡚ࡋ࡜グ

㏙ࡋ㸪ࡢࡑⲴ㔜ࢆὀព࡟ࡁྥࡢᛂ࡚ࡌㄪᩚࡿࡍ᪉ἲࡀ

  㸪ࡶ࡚࠸࠾࡟ホ౯㛵ᩘࡢ㸬ᚑ᮶⌮ㄽࡿࢀࡽ࠼⪄

㸦ホ౯㛵ᩘ㸧㸻㸦ㄢ㢟ᡂ⦼㸧㸩Ȣ㸦⏕ែᏛⓗせㄳ㸧 

ࡍㄪᩚࢆ㸪Ⲵ㔜ಀᩘࡋᑟධࢆᙧ࡛Ⲵ㔜ಀᩘȢࡓࡗ࠸࡜

ࡇࡿᅗࢆࢫࣥࣛࣂࡢែᏛⓗせㄳ⏕࡜⦼ㄢ㢟ᡂ࡛࡜ࡇࡿ

࡟ࡿࡍ⌧ᐇࢆ⬟ᶵࡢ㸬ὀពࡓࡁ࡚ࢀࢃ⾜࡟ⓗ⯡୍ࡣ࡜

Ⲵ㔜ಀ࡟ࢀࡒࢀࡑ࡚ࡋศゎ࡟㡯ࡢከᩘࢆ㸪ホ౯㛵ᩘࡣ

 㸬ࡿࡁ࡛⌧ᐇ࡚ࡗࡼ࡟࡜ࡇࡿࡅ࠿ࢆᩘ

ࡿࡍ⏝సࡀὀព࡟ホ౯㛵ᩘࡢ⏬㸪㐠ືィ࡟࠺ࡼࡢࡇ

ࡅ࠾࡟㸪㐠ືไᚚ࡚ࡗࡼ࡟࡜ࡇࡿࡍ᝿ᐃࢆ࣒ࢬࢽ࣓࢝

ࡋ࡜᝟ሗ※㑅ᢥࡢࡵࡓࡢ㸪▱ぬࡀࡁാࡢ㑅ᢥⓗὀពࡿ

⬟ᶵࡢ࡚ࡋ࡜ࡅ࡙ࡳ㔜ࡢ㸪ㄢ㢟ᡂ⦼ホ౯ࡃ࡞࡛ࡅࡔ࡚

 㸬ࡿࡁㄝ࡛᫂ࢆࡳ⤌௙ࡿࡍ

ᙎ㐨ⓗ㐠࡞࠺ࡼࡢ㸪฿㐩㐠ື࠾࡞ 㸦ື஦๓ࡢ㐠ືィ⏬

㐠ື㸧࡛ࡿࡁ࡛⾜㐙࡛ࡅࡔไᚚࡁ๓ྥࡾࡼ࡟ 㸪Ṍࡃ࡞ࡣ

⾜㐠ືࡸ┠ᶆ㏣㊧㐠ື࡟࠺ࡼࡢ㐠ືࢆ㐺ᛂⓗ࡟ኚ໬ࡉ

ண ไᚚࣝࢹ㸪ࣔࡣ࡚࠸࠾࡟㐠ືไᚚࡿ࠶ࡀᚲせࡿࡏ

㐠ືィ࡟ⓗື࡚࠸⏝ࢆไᚚ᪉ᘧ[12]࡞㛫Ḟⓗ࡞࠺ࡼࡢ

ࡀ࡜ࡇࡿࡍ⏝㐺ࢆ㆟ㄽࡢ࡛ࡇࡇ㸪࡛࡜ࡇࡿࡍ᭦᪂ࢆ⏬

 㸬ࡿࡁ࡛

㌟ࡢ㸪≉ᐃࡣ᪉࠼⪄ࡢホ౯㛵ᩘಟ㣭ࡿࡼ࡟㸪ὀពࡓࡲ

య㒊఩࡟ὀពࠕ࠺࠸࡜ࡿࡅྥࢆ✵㛫ⓗὀពࠖ࡞࡛ࡅࡔ

࠸࡜ࡿࡅྥࢆὀពࡳࡢᒁ㠃࡛ࡢᐃ≉ࡢ㸪ㄢ㢟ᐇ⾜୰ࡃ

᫬㛫ⓗὀពࠕ࠺ ࢃ࡞ࡍ㸬ࡿࡁ㆟ㄽ࡛࡟ᵝྠࡶ࡚࠸ࡘࠖ࡟

ศ࡟࡜ࡈᒁ㠃ࡢㄢ㢟ࢆホ౯㛵ᩘࡿࢃ㛵࡟⦼㸪ㄢ㢟ᡂࡕ

ゎࡋ㸪ᒁ㠃࡟࡜ࡈⲴ㔜ಀᩘࢆタᐃࡾࡼ࡟࡜ࡇࡿࡍ㸪᫬㛫

᪉ྥࡶ࡚࠸ࡘ࡟ᡂ⦼ホ౯࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡅࡘࢆࡾࡣࡾࡵࡢ

㸪㛫Ḟⓗไࡣ᪉ࡾᅾࡢὀពࡢ᫬㛫᪉ྥ࡞࠺ࡼࡢࡇ㸬ࡿࡁ

ᚚࡿࡅ࠾࡟㐠ືィ⏬༊㛫㸦㸻ࣔࣝࢹண ไᚚࡿࡅ࠾࡟

ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡅ㛵ಀ࡙࡜Ỵᐃ࡞㐺ᛂⓗࡢ㸧ࣥࢬ࢖ࣛ࣍

 㸬ࡿ࠶ㄢ㢟࡛࡞Ⅼ࡛㔜せࡿ

5. ὀព࡜ㄢ㢟ᡂ⦼ࡢ▱ぬⓗホ౯ 

๓⠇࡛ࡣ㸪㐠ືィ⏬࣭ ไᚚࡿࡅ࠾࡟ホ౯㛵ᩘࢆὀពࡢ

㌟యࡀ㸪㑅ᢥⓗὀពࡾࡼ࡟࡜ࡇࡿࡍಟ㣭࡚ࡌᛂ࡟ࡁྥ

㐠ື࡟୚ࡿ࠼ᙳ㡪ࢆไᚚ᳨࡛ࣔୖࣝࢹウ࡛ࢆ࡜ࡇࡿࡁ

㏙ࡓ࡭㸬᭱ ᚋ࡟㸪ࡢࢺࣄ㐠ືไᚚࡿࡅ࠾࡟ㄢ㢟ᡂ⦼ࡢホ

౯ἲ࡚࠸ࡘ࡟㆟ㄽࡿࡍ㸬 

ᚑ᮶ࡢ㐠ືィ⏬ࡢ⌮ㄽ࡚࠸࠾࡟㸪ㄢ㢟ᡂ⦼ࡣㄗᕪ㸦౛

ࡀࡢࡿࢀࡉホ౯࡚ࡗࡼ࡟Ⅼㄗᕪ㸧⤊ࡣ㸪฿㐩㐠ື࡛ࡤ࠼

㏻ᖖ࡛ࡿ࠶㸬ලయⓗࡣ࡟㸪సᴗ✵㛫ࡿࡅ࠾࡟┠ᶆ఩⨨࡜

ᡭඛ఩⨨ࢻࢵࣜࢡ࣮ࣘࡢ㊥㞳࠺࠸࡜ᐈほⓗᣦᶆࡀホ౯

㸬୍࠸ከࡀ࡜ࡇࡿࢀࡽ࠸⏝࡟ ᪉࡛㸪ᡃ ࠶ㄆ▱㐣⛬㸦ࡢࠎ

⨨ᡭඛ఩࡜⨨ᶆ఩┠࡟ホ౯ࡢ⦼ㄢ㢟ᡂࡀ㸧⬻ࡣ࠸ࡿ࠶

࡟࠼⪄ࡣ࡜ࡿ࠸࡚ࡋ࡜ホ౯ᣦᶆࢆ㊥㞳ࢻࢵࣜࢡ࣮ࣘࡢ

▱どࡿࢃ㛵࡟㛫ⓗ㛵ಀᛶ✵ࡢᡭඛ࡜㸪┠ᶆࢁࡋࡴ㸬࠸ࡃ

ぬ㸪ࡣ࠸ࡿ࠶㸪ᡭඛࡀ┠ᶆ࡟㐩ࡢࡁ࡜ࡓࡋゐ▱ぬࡢ࡝࡞

ᡭ࡟ࡾ࠿ࡀᇶ࡙࡚࠸ㄢ㢟ࡢᡂྰ࠼⪄࡜ࡿ࠸࡚ࡋุ᩿ࢆ

ࡳࡢ࡛⛬ㄆ▱㐣ࡿୖ࡟ព㆑ࡀホ౯ࡢ㸬ㄢ㢟ᡂྰࡿࢀࡽ

㸪⮬㌟ࡣ⬻㸪ࡶ࡜ࡃ࡞㸪ᑡࡀ࠸࡞ࡽ㝈ࡣ࡜ࡿ࠸࡚ࢀࢃ⾜

ࡢቃ⎔࠿ࡋ࡚࠸ᇶ࡙࡟᝟ሗࡿࡁ࡛ ឤぬཷᐜჾ࡛ほࡢ

≧ែࡿ࠶࡛࠿ࡽ᫂ࡣ࡜ࡇ࠸࡞ࡁุ࡛᩿ࢆ㸬࡚ࡗࡀࡓࡋ㸪

㝶ពⓗ࡟㐠ືỴᐃ㐣⛬ࢆㄝ᫂ࡣ࡟ࡵࡓࡿࡍ㸪๓⠇࡛♧

↓ぬ㔞㸦▱ࡃ࡞ࡣ㸪≀⌮㔞࡛ࡣ࡟ホ౯㡯ࡢホ౯㛵ᩘࡓࡋ

ព㆑ⓗ࡞ホ౯࡛ࡤࢀ࠶ឤぬ㔞㸧࡟ᇶ࡙ࡃ㔞㸪ࢀ࠼࠿࠸࠸

࡜ࡿ࠶㐺ษ࡛ࡀࡢࡿ࠸⏝ࢆ㔞ࡿࡁ࡛⟭୰࡛ィࡢ⬻㸪ࡤ

 㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄

ࡓ࡭๓⠇࡛㏙࡜ㄢ㢟ホ౯ࡃᇶ࡙࡟ぬ㔞▱࡞࠺ࡼࡢࡇ

ὀពࡢാ࡟ࡁᇶ࡙ࡃホ౯ࡢಟ㣭࡛࡜ࡇࡿࡏࢃྜࡳ⤌ࢆ㸪

ࡍᵓ⠏ࢆࣝࢹࣔࡢ⏬㐠ືィࡓࡋ཯ᫎࢆ⛬ㄆ▱㐣ࡢࢺࣄ

 㸬ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ

㏆ᖺ㸪➹⪅ࡣࡽ㸪௬᝿ⓗ㌟య▱ぬ࡟ᇶ࡙ࡃᢏ⬟⋓ᚓᨭ

᥼[13,14]ࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ✲◊ࡢ࡚࠸ࡘ࡟㸬ࢶ࣮࣏ࢫ㸪ᴦჾ

₇ዌࡓࡗ࠸࡜㌟యᢏ⬟ࡢᣦᑟ࡛ࡣ㸪ᣦᑟ⪅ࡀᏛ⩦⪅࡟

ᑐ࡟࠺ࡼࡢۑۑࡶ࠿ࡓ࠶ࠕ࡚ࡋឤࡉ࡞ࡋڹڹࡽࡀ࡞ࡌ

࠼㸬౛ࡿ࠶ࡤࡋࡤࡋࡀሙ㠃ࡿ࠼୚ࢆ♧ᩍࡓࡗ࠸࡜ࠖ࠸

ࡾྞࡽ࠿ኳ஭ࢆ⬚࡛ࣈ࣮ࣟࠕࡣ࡛࢚ࣞࣂࢡࢵࢩࣛࢡ㸪ࡤ

ୗ࡞࠺ࡼࡓࢀࡽࡆឤࡓࡗ࠸࡜ࠖࡘ❧࡛ࡌᩍ♧ࢀࢃ⾜ࡀ

࡟᥋ⓗ┤ࢆ࡝࡞ጼໃࡁ࡭ࡿ࠶㸪ࡣ࡜ࡇ࡞㔜せ࡛ࡇࡇ㸬ࡿ

ᣦ♧࡟ࡎࡏ㸪⌧ᐇࡿ࡞␗ࡣ࡜ឤぬࢆ㛫᥋ⓗ࡟ᣦ♧࡚ࡋ

ࡃᇶ࡙࡟㌟య▱ぬ࡞௬᝿ⓗ࡞࠺ࡼࡢࡇ㸬ࡿ࠶Ⅼ࡛ࡿ࠸

ᩍ♧ࡀ㐠ື࡟୚ࡿ࠼ᙳ㡪ࡣ㸪௨ୖ࡛㏙ࡓࡁ࡚࡭㐠ືィ

 㸬࠿࠺ࢁࡔࡿࡁㄝ࡛᫂࡟࠺ࡼࡢ࡝ୗ࡛ࡢࣝࢹࣔ⏬

௬᝿ⓗ㌟య▱ぬ࡞࠺ࡼࡢࡇ㸪ࡀࡿ࠶࡛ ᥎࡛ࡲࡃ࠶

ఙࡁᘬࡀ㌟యࠕࡿ࠶ࡢ࡜ࡇࡓࡋ㦂⤒ࡢ㸪㐣ཤࡣሙ㠃࡛ࡢ

2021年度日本認知科学会第38回大会 P1-32

253



ࡌឤࡓࢀࡉࡤ ࡌឤ࡟ᐇ⌧࡜ぬ▱ࡓࡋ㸪᝿㉳࡚ࡋ᝿㉳ࢆࠖ

࠸࡚ࡋ⏝᥇࡚ࡋ࡜つ⠊ࡢ㐠ືࢆ࡜ࡇࡿ࡞ࡃ㏆ࡀぬ▱ࡿ

ࡃᇶ࡙࡟ព࿡࡛㸪௬᝿ⓗ㌟య▱ぬࡢࡑ㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ

ᩍ♧ࡢୗ࡛ࡢ㐠ືィ⏬࣭ ไᚚࡓࡲࡶ㸪▱ぬࢆᅵྎࡓࡋ࡜

ㄢ㢟ᡂ⦼ࡢホ౯࡛࠺࠸࡜ࡿ࠶Ⅼ࡛㸪ୖ㏙ࡓࡋ▱ぬ㔞࡟

ᇶ࡙ࡃ㐠ືィ⏬ࡢࣝࢹࣔࡢᯟ⤌ࡢࡳ୰࡛ㄝ࡛᫂࡜ࡿࡁ

 㸬ࡿ࠸࡚࠼⪄

 ࡧࡍࡴ .6

ᮏㄽ࡛ࡣ㸪㐠ືไᚚࡿࡅ࠾࡟ὀពࡢാ࠸࡚࠸ࡘ࡟ࡁ

㑅ᢥⓗὀពࡢ㸪ᚑ᮶ࡎࡲ㸬ࡓࡁ࡚ࡌㄽࡽ࠿ほⅬࡢ࠿ࡘࡃ

ࡿࡅྥࢆὀពࡃᗈ࡟ᙧ࡛㸪✵㛫඲యࡿࡍᑐẚ࡟ᴫᛕࡢ

ໟᣓⓗὀពࡢാࢆࡁᣦ᦬ࡓࡋ㸬⥆࡚࠸㸪እⓗ↔Ⅼ࡟ẚࡋ

࡚ෆⓗ↔Ⅼ࡚࠸࠾࡟㐠ືㄢ㢟ࡢᡂ⦼ࡀపୗࡿࡍཎᅉࡀ㸪

㑅ᢥⓗὀពࡍࡽࡓࡶࡀ㐠ືィ⏬ࡢᒁᡤ᭱㐺ᛶྍࡿ࠶࡟

⬟ᛶࢆᣦ᦬ࡋ㸪ࡣ࡜ࢀࡑ㏫࡟㸪ໟᣓⓗὀពࡢୗ࡛㐠ືィ

㸪࡟ࡽࡉ㸬ࡓࡌㄽࢆ࡜ࡇࡿࢀࡉ⌧ᐇࢆ኱ᇦⓗ᭱㐺ᛶࡢ⏬

඲㌟㐠ືࡢ༠ᛂᵓ㐀࡛ࡀ࣮ࢪࢼࢩࡿ࠶㐠ືィ⏬࣭ไᚚ

㸪඲㌟ࡋᣦ᦬ࢆ࡜ࡇࡿࢀࡽࡅᑐᛂ࡙࡜኱ᇦⓗ᭱㐺ᛶࡢ

≦ࡓࡋኚ㉁ࡀ࣮ࢪࢼࢩἣ㸦≦࠸࡞࠿ാࡃࡲ࠺ࡀ༠ㄪࡢ

ἣ㸧ࡣ㸪ὀពࡿࡼ࡟ಟ㣭࡚ࡗࡼ࡟㐠ືィ⏬ࡢ኱ᇦᛶࡀኻ

㸬᭱ࡓࡋᣦ᦬ࢆ࡜ࡇࡿ࠶࡛ࡵࡓࡿࢀࢃ ᚋ࡟㸪ὀពࡀ㐠ື

⏬㸪㐠ືィ࡚ࡋ࡜ࣝࢹࣔ⌮ᩘࡿࡍㄝ᫂ࢆᙳ㡪ࡿ࠼୚࡟

グ㏙࡚ࡋ࡜Ⲵ㔜࿴ࡢホ౯㡯ࡢከᩘࢆホ౯㛵ᩘࡢࡵࡓࡢ

ᥦࢆࣝࢹࣔࡿࡍㄪᩚ࡚ࡗࡼ࡟ὀពࢆⲴ㔜ಀᩘࡢࡑ㸪ࡋ

᱌ࡓࡋ㸬 

୺ࡢ⪅㐠ືࡿࡍ࡜ࡵࡌࡣࢆὀពࡾࡼᖺ๓ᩘࡣࡽ⪅➹

ほⓗ࣭ㄆ▱ⓗ࡞స⏝ࡀ㐠ືไᚚ࡟୚࡟࣒ࢬࢽ࣓࢝ࡿ࠼

ࡍ໬ࣝࢹࣔ⌮ᩘࡽ࠿ほⅬࡢ࣒ࢸࢫࢩ㸪ィ ไᚚ࡚࠸ࡘ

㸪ࡶࡽࡀ࡞࠸㐜ࡣࡳṌࡢࡑ㸬ࡓࡁ࡚ࡋ⥆⥅ࢆࡳ⤌ࡾྲྀࡿ

㛵㐃ࡢࠎ✀ࡿࡍ஦㡯ࡸၥ㢟ࡢ㛵ಀᛶࡀᑡࡀ⌮ᩚࡘࡎࡋ

㐍ࡿ࠶࡛ࢁࡇ࡜ࡓࡁ࡛ࢇ㸬ᩥ 㸪࡟࠺ࡼࡓࡋᣦ᦬ࡶ࡛[13]⫣

౛࡞㸪ලయⓗࡣ࡟ࡵࡓࡍ♧ࢆ᭷ຠᛶࡢ✲◊࡞࠺ࡼࡢࡇ

㢟ࢆタᐃ࡚ࡋ㸪ࡢࣝࢹࣔ⌮ᩘ࡜ື⾜ࡢࢺࣄ᣺⯙࡟࠸ཎ

⌮ⓗࡀ⮴୍࡞ぢࡍ♧ࢆ࡜ࡇࡿࢀࡽᚲせࡿ࠶ࡀ㸬௬᝿ⓗ

㌟య▱ぬ࡟ᇶ࡙ࡃᩍ♧ࡀᩍ♧㒊఩࡟㝈ᒁ࠸࡞ࢀࡉ㌟య

㐠ືࡢኚ໬ࡣ࡜ࡇࡍࡽࡓࡶࢆ⾜ືᐇ㦂ࡵ࠿☜࡚࠸࠾࡟

ᇶ࡙࡟ࣝࢹ㸪ከ⮬⏤ᗘ㌟యࣔࡽࡀ࡞㸪ṧᛕ[14]ࡀࡿ࠸࡚

࠸࡚ࡗ⮳ࡣ࡟ᵓ⠏ࡢࣝࢹࣔࡿࡍ⌧෌ࢆᐇ㦂⤖ᯝࡢࡇࡁ

ࢹࣔࡢ㐠ືィ⏬ಟ㣭ࡿࡼ࡟ὀពࡓࡋ㸬ᮏ✏࡛ᥦ᱌࠸࡞

ࢹ㌟యࣔࡢከ⮬⏤ᗘ࡟ᚲ↛ⓗࡽ࠿ၥ㢟タᐃࡢࡑ㸪ࡶࣝ

㸪฿㐩㐠ື⌮ㄽࡽ࠿࡜ࡇࡿ࠶ᚲせ࡛ࡀウ᳨ࡓ࠸⏝ࢆࣝ

Ỉᖹ㠃ෆࡿࡅ࠾࡟ 2 ࡢ✀ࡢࡇ㸪࡟࠺ࡼࡢࣝࢹࣔࢡࣥࣜ

ၥ㢟ࢆ㆟ㄽ࡞ࢻ࣮ࢲࣥࢱࢫࡢࡵࡓࡿࡍၥ㢟タᐃࢆᵓ⠏

 㸬࠸࡞ࢀࡋࡶ࠿ࡢ࡞ᚲせࡀ࡜ࡇࡿࡍ

ᮏ◊✲ࡣ㸪⛉Ꮫ◊✲㈝⿵ຓ㔠ᣮᡓⓗ◊✲㸦ⴌⱆ㸧

19K22866ࡢ⿵ຓࡓࢀࢃ⾜ࡾࡼ࡟㸬ࡢࡇሙࢆ೉࡚ࡾㅰព
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